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       In eigener Sache

Corona und der Krieg in der Ukraine brach-
te und bringt viel Leid über Menschen in 
den verschiedensten Ländern. Ein Merkmal 
ist jedoch auch das die weltweit bestehenden 
Lieferketten nicht mehr in gewohnter Weise 
funktionieren. Vieles wird derzeit noch 
vorallem aus Preisgründen in Billiglohnlän-
dern gefertigt. Ob Handy oder Haushaltsge-
räte, die Liste ist ziemlich lang. Alles wieder 
im eigenen Land zu produzieren dauert 
,wenn überhaupt möglich, sicherlich Jahre. 
Eine Alternative wäre Geräte zu reparieren. 
Wenn heute etwas nicht mehr funktioniert, 
kauft man einfach ein neues Gerät. Außer-
dem besteht schon manchmal der Verdacht, 
dass Geräte auf Verschleiß gebaut werden. 
2009 wurde in den Niederlanden das erste 
Reparaturcafe gegründet. Ehrenamtlich 
Tätige setzen defekte Geräte wieder instand. 
Dies gelingt im Schnitt bei 2/3 aller Geräte, 
die in die Cafes gebracht werden. Diese 
erfolgreiche Bewegung hat sich in den ver-
gangenen Jahren sehr erfolgreich ausgebrei-
tet. Unter der Homepage www.repaircafe.
org sind bereits rund 2.500 solche Cafes ge-
listet. Dazu findet man auf dieser Homepage 
viele nützliche Tipps, auch wie man das eine 

oder andere selbst reparieren kann. Mancher 
Heimwerker macht so etwas natürlich selbst. 
Um mit unseren Rohstoffen, die es ja nicht 
endlos gibt, zu haushalten ist mittelfristig 
gesehen eine Kreislaufwirtschaft erfor-
derlich. Mehr wiederverwenden reduziert 
den Müll. Auch der Landkreis Freyung-
Grafenau hat das erkannt. Unterstützung 
bekommt er vom Verein Selbstwerkstatt e.V. 
der in Stadt und Landkreis Passau selbst 
Reparaturcafes veranstaltet. In Waldkirchen 
im Kunstraum  ist nun eine solche Einrich-
tung für den Landkreis geplant. Derzeit 
werden ehrenamtliche Helfer mit entspre-
chenden Fähigkeiten gesucht. Die Besucher 
führen die Reparaturen selbst durch. Die 
Helfer geben lediglich die nötige Anleitung 
und Unterstützung. Elektrogeräte, kaputte 
Fahrräder, Kleidungsstücke oder Spielsa-
chen können hingebracht werden. Kosten 
entstehen nur für Ersatzteile. Großgeräte 
sind ausgeschlossen. Das Reparaturcafe will 
keine Konkurrenz zu professionellen Repa-
raturservices sein. Das erste Reparaturcafe 
im Landkreis ist im Herbst 2022 im Kunst-
raum Waldkirchen Jahnstr. 6 geplant. Den 
genaue Termin findet man in der Presse.

Ausstellung im Künstlerhaus Prag
Prag/Hutthurm Passauerstr. 2 

„Gertrud Schuberl“

Vernissage 10.9.22 um 15 Uhr

Ausstellungsdauer bis 12.10.22

Öffnungszeiten: Do,Fr,Sa,  14-17 Uhr
Sonntag 14-17 Uhr 

mit Anwesenheit der Künstlerin

Allgemeiner Hinweis 
zu den Veranstaltungsterminen

Zusätzliche Infos bitte jeweils 
über

die örtlichen Touristinformationen
einholen
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Auf Wunsch schicken wir Ihnen das Programm auch kostenlos zu.

Anzeige
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20
JAHRE

RUT
HausBegehung – 
HausHarmonisierung

GSUND HAUS
Dietrich-Bonhoeffer-Str. 23
94113 Tiefenbach / Passau

Tel.: 08504 / 9233645
E-Mail: post@rut-life.de

www.rut-life.de

⋅ Sich zuhause rundum wohlfühlen und 
 glücklich sein

⋅ Sein Zuhause in einen Ort der Entspannung
  und des Krafttankens verwandeln

Erlebe das Unerwartete
... und nimm mit mir Kontakt auf!

Sommeraktion
… für alle Daheimgebliebenen

Gönn dir ein störungsfreies ZUHAUSE

Hausbegehung & Hausharmonisierung
(1) Alle Räume begehen, testen und harmonisieren (Umwelteinflüsse,   
 Strahlungen, Baustoffe, Einrichtung, Gegenstände uvm.)
(2) Grundstück begehen, testen und harmonisieren  
 (Vorkommnisse, Verwerfungen, Belastungen)
(3) Schlafplatztestung aller Bewohner
(4) Ca. 2 Std. Arbeitszeit
(5) Besprechung und schriftliche Skript-Analyse
(6) RUTHaus im Wert von € 499,-

€ 599,-* anstatt € 749,-

* inkl. MwSt. zzgl. 0,50 €/km Anfahrt. Gültig bis 12.09.22 
(Anmeldung, Ausführung zu einem späteren Termin möglich)

Anzeige
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Dorfschreiber Filmecke in Zusammenarbeit mit

Ticket ins Paradies  mit George Clooney 
und Julia Roberts Start: 15.09.
Die romantische Komödie TICKET INS PA-
RADIES vereint endlich wieder zwei der be-
liebtesten Hollywood-Superstars überhaupt 
auf der großen Leinwand: Julia Roberts und 
George Clooney.
Ihre eigene Ehe ist schon lange Vergangen-
heit. Doch als ihre Tochter Lily (Kaitlyn 
Dever) nach Bali reist und sich dort Hals 
über Kopf verliebt und verlobt, fallen ihre 
geschiedenen Eltern Georgia und David 
(Julia Roberts, George Clooney) aus allen 
Wolken. Obwohl sie nur noch Abneigung 
füreinander empfinden, brechen die beiden 
gemeinsam in das exotische Tropenparadies 
auf, um Lily vor dem Fehler zu bewahren, 
den sie selbst vor 25 Jahren gemacht haben. 
(Quelle: Verleih)

Lieber Kurt  mit Till Schweiger
Start: 15.09.
Kurt (Til Schweiger) und Lena (Franziska 
Machens) ziehen gemeinsam in ein altes, 
renovierungsbedürftiges Haus außerhalb 
der Stadt, um näher bei Kurts sechsjährigem 
Sohn, dem kleinen Kurt (Levi Wolter), und 
Exfrau Jana (Jasmin Gerat) zu sein. Doch 
bevor ihr Patchwork- Familienglück so 
richtig beginnen kann, kommt der kleine 
Kurt bei einem Unfall ums Leben - und lässt 
drei Erwachsene zurück, die nicht wis-
sen, wie sie mit diesem tragischen Verlust 
weiterleben sollen. Während der große 
Kurt sich völlig zurückzieht und - wenn 
überhaupt - fast nur noch mit Kurtis Mutter 
spricht, versucht Lena, gefangen zwischen 
ihrer eigenen Trauer und dem Wunsch Kurt 
zu trösten, ihre Rolle in dieser nicht mehr 
existenten Familie zu finden. Mithilfe ihrer 
Erinnerungen an die schönsten, komischsten 
und bedeutendsten Momente mit ihrem Kind 
versuchen die drei Erwachsenen - Jeder für 
sich und alle gemeinsam - auf ihre eigene 
Art und Weise mit dieser Situation umzuge-
hen. (Quelle: Verleih)
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Buchbesprechung „Der Gesang der Flusskrebse“

„ Ein schmerzlich schönes Debüt, das eine 
Kriminalgeschichte mit der Erzählung eines 
Erwachsenwerdens verbindet und die Natur 
feiert.“ soweit The New York Times. Die 
Autorin Delia Owens lässt die Handlung 
ihres Buches im Marschland von North 
Carolina USA spielen. Sie verlebte als Kind 
mit ihren Eltern dort ihre Sommerurlaube.
Die amerikanische Orginalausgabe erschien 
2018, die deutsche Übersetzung 2020. Das 
Buch wurde bereits verfilmt. Der Film läuft 
seit 18.8. u.a. in den Cineplex Kinos von 
Freyung und Passau.
Im Mittelpunkt der Handlung steht die 
siebenjährige Catherine, genannt Kya, Sie 
lebt mit vier Geschwistern, ihrer Mutter 
und dem alkoholabhängigen Vater in einer 
armseligen Hütte in dem bereits erwähnten 
Marschland. Die Mutter geht eines Tages 
ohne Abschied. Auch alle Geschwister von 
Kya verlassen sie nach und nach. Im nahen 
Städtchen Barkley Cove werden die Bewoh-
ner des Marschlandes als soziale Randgrup-
pe angesehen. Kya selbst wird von ihnen als 
Marschmädchen bezeichnet und abgelehnt. 
Nachdem auch der Vater geht, ist das junge 
Mädchen auf sich allein gestellt. Von ihrem 
Bruder Jodie hatte sie schon einiges von der 
Natur erfahren. Kya lernt den etwas älteren 
Tate kennen, der ebenfalls sehr naturinteres-
siert ist. Er bringt ihr Lesen bei und versorgt 
sie mit Biologiebüchern. Da er an einer Uni 
Biologie studieren möchte, kommt es zur 
Trennung von Beiden für Jahre. Kya ist da-
rüber verletzt. Dem populäre Chase aus Bar-
kley Cove gelingt es sie zu verführen mit 
einem Heiratsversprechen, obwohl er mit 
einer anderen Frau verlobt ist. Sie kommt 
dahinter und verlässt ihn. Tate arbeitet nach 
seinem Studium in einer Forschungsstadion 
am Rande der Marsch und so kommen sich 
beide wieder näher. Nach einigen Jahren 
wird Chase tod aufgefunden. Kya gerät 

unter Verdacht, kommt aber wieder frei. 
Kya und Tate leben dann zusammen. Erst 
nach ihrem Tod findet Tate nicht nur heraus, 
das sie Gedichte veröffentlicht hat, sondern 
findet ein Gedicht, das ein Hinweis ist das 
sie vielleicht doch mit dem Tod von Chase 
was zu tun hat. Es ist ein vielschichtiges 
Buch. Auf der einen Seite eine Ode an die 
Natur, dann natürlich eine Liebesgeschich-
te und ein Kriminalfall. Im Buch springt 
die Autorin zwischen beiden Schauplätzen 
hin und her was dem Handlungsfaden des 
Buches aber nicht schadet. Im Mittelpunkt 
steht eigentlich das Erwachsenwerden von 
Kya. Der fast poetische Schreibstil der Au-
torin verwebt die verschiedenen genannten 
Punkte zu einem harmonischen Ganzen. 
Die Kritiken bisher sind meistens positiv. 
Es ist halt kein Roman im üblichen Stan-
dard. Vielleicht könnte man ihn sogar als 
ein bisschen als eigen bezeichnen, aber er 
fesselt einfach. Man legt das Buch nicht aus 
der Hand bis man es ausgelesen hat.

Die gebundene Ausgabe ist im Hanser-
Literaturverlag erschienen, hat die ISBN 
978-3-446-26419-9 und kostet Euro 22,-.
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Anzeige

www.logo-ergo-psycho.de
Öffnungszeiten: Mo.-Do. 8.00-18.00 Uhr, Fr. 8.00-12.00 Uhr 

sowie nach Vereinbarung  (Psychotherapie: Heilpraktikergesetz)
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www.die-gfi.de

Nah am 
Menschen

5 logo_gfi_prosenio

proSenio

Sie leben allein in Ihrem Haushalt und benötigen Hilfe im Alltag?
Sie haben Angehörige, die berufstätig sind oder nicht in der Umgebung
wohnen, haben keine oder wenig familiäre Unterstützung?
Sie sind in Ihrer Mobilität eingeschränkt?

Wir erstellen mit Ihnen Ihr individuelles Hilfepaket und unterstützen Sie kompetent und
passgenau dabei, Ihren Alltag gut zu bewältigen, soziale Beziehungen zu gestalten und
am Leben in der Gemeinschaft teilzunehmen, damit Sie so lange wie möglich selbst
bestimmt leben können.

Unsere Hilfen umfassen:

proSenio
Ihre Hilfe im Alltag
Sie leben allein in Ihrem Haushalt und benötigen Hilfe im Alltag?
Sie haben Angehörige, die berufstätig sind oder nicht in der Umgebung 
wohnen, haben keine oder wenig familiäre Unterstützung?
Sie sind in Ihrer Mobilität eingeschränkt?

Wir erstellen mit Ihnen Ihr individuelles Hilfepaket und unterstützen Sie kompetent und 
passgenau dabei, Ihren Alltag gut zu bewältigen, soziale Beziehungen zu gestalten 
und am Leben in der Gemeinschaft teilzunehmen, damit Sie so lange wie möglich 
selbst- bestimmt leben können. Die Festlegung des individuellen Stundenbedarfs 
erfolgt nach Ihren Bedürfnissen und kann ab Pflegegrad 1 von der Pflegekasse 
übernommen werden.

Unsere Hilfen umfassen:

• Hilfen zur Alltagsbewältigung
• Hilfe bei Reinigungs- und Ordnungsarbeiten, Wäsche- und Pflanzenpflege

• Hilfe bei der Essenszubereitung
• Erledigung von Einkäufen und Besorgungen

• Unterstützung bei der Freizeitgestaltung und der Pflege sozialer Kontakte

• Unterstützung bei der alltäglichen Korrespondenz

E-Mail: prosenio-passau@die-gfi.de, Tel.: 0151-23018803 oder 0851 95625-42
Büro: Äußere Spitalhofstraße 4, 94036 Passau; www.die-gfi.de/passau

2015640601
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04.09.2022 

In Kalender 
eintragen 

11:00 Uhr: Reif für den Käfer! Der Dreiländer-
Berg nach "Kyrill" und Borkenkäfer: Ca. 3 bis 4-
stündige Rund-Wanderung über das Steinerne 
Meer zum Dreiländereck und zurück auf dem 
Grenzpfad. Tour in der Region der Auerhuhn-
Lebensräume des Nationalpark Sumava und des 
Naturschutzgebietes "Hochwald". ---- 
Wanderführer: Thomas Zipp ---- Veranstalter: BN 
KG FRG, KEB FRG, Grünes Herz Europas e.V., 
Pro Nationalpark  

Treffpunkt: 
Dreisessel 
Parkplatz, 
Infotafel an der 
Auffahrt zum 
Berggasthof 

Exkursion 

18.09.2022    

In Kalender 
eintragen 

11:00 Uhr Heilpflanzen-Exkursion Ca. 2 
bis 3 Stunden Sonntags-Spaziergang zu 
Kälberkropf, Bärendill und Sumpfblutauge 
und manch anderen geheimnisvollen 
Bewohnern der alten Bergweiden. ---- 
Wanderführer: Thomas Zipp ---- 
Veranstalter: BN KG FRG, KEB, Grünes 
Herz Europas e.V.,PRO Nationalpark  

Treffpunkt: 
Wanderparkplatz 
"Adalbert-Stifter-Geh- 
und Radweg" am 
Sonnwendberg in 
Neureichenau 

Exkursion 

18.09.2022    

In Kalender 
eintragen 

14:00 Uhr Thema: Moor und 
Moorrandbereiche Pflege oder 
Naturentwicklung? Kultur- oder 
Naturlandschaft? Die Kreuzotter - Gefahr oder 
Qualitätssiegel hochwertiger 
Erholungslandschaft? Nach Fischotter, 
Wildschwein und Luchs nun auch noch Biber, 
Elch, Wisent, Wolf? Mit Großtieren wieder 
leben lernen... ----- Referent: Dipl. 
Wildbiologe Karel Kleijn ----- Dauer: ca. 2 
Stunden ----- Veranstalter: BN KG FRG, KEB 
FRG, Gemeinde Philippsreut, Grünes Herz 
Europas e.V.  

Treffpunkt: Infotafel 
des Naturpark in 
Vorderfirmiansreut 

Exkursion 

25.09.2022    

In 
Kalender 
eintragen 

11:00 Uhr: Auerhuhn und Waldweide am 
Dreisessel Kulturhistorisch-ökologische 
Wanderung (2 bis 3 Stunden) zu den neuen 
Almweiden am Dreisessel im Umfeld des alten 
Stierhofes ---- Wanderführer: Thomas Zipp ---- 
Veranstalter: BN KG FRG, KEB, Grünes Herz 
Europas e.V., PRO Nationalpark  

Parkplatz beim 
Gasthaus 
Dreisesselalm 
(ehemalige Talstation 
des Dreisesselliftes) 

Exkursion 

 

Bund Naturschutz Kreisgruppe Freyung-Grafenau



13 
 
 
 
 

Herzliche Einladung 
Freitag, 23.9.2022, 19 Uhr 

Dichterlesung mit Resi Schandra 
und Gerhard Ruhland 

„Lerne dein Leben lieben. Allen Widrigkeiten zum Trotz“ 

Das ist das Lebensmotto der Freyunger Schriftstellerin Resi Schandra, 
Kulturpreisträgerin des Kulturkreises Freyung-Grafenau. Und dieses Motto 
prägt auch ihre Werke. Im 1. Teil der Lesung schildert sie in kraftvoller, 
ausdrucksstarker Mundart Erlebnisse aus ihrem an Erfahrungen so reichen 
Leben. Sie nimmt aber auch den ein oder anderen gesellschaftlichen Trend 
aufs Korn. Im 2. Teil tragen sie und Kreisheimatpfleger Gerhard Ruhland  
gemeinsam heitere, aber auch kritische Aphorismen vor. Stimmungsvolle 
Naturgedichte runden die Lesung ab. Musikalisch umrahmt wird die Lesung 
von Lothar Blitz an der Konzertgitarre. Voranmeldung erbeten: Tel.: 
08504-3528 oder Mail: lotharblitz@web.de        Eintritt frei! 

94579 Zenting, Linaweg 5     www.sonnenwaldgalerie.de        
 

Sa. 03.09.2022    WANDERUNG AUF DEN FALKENSTEIN 
ÜBER DAS HÖLLBACHGESPRENG UND DEN SCHWARZBACHRIEGEL (GEIERNEST) 
08.00 Uhr Abfahrt mit PKW’s in Fahrgemeinschaften von Tittling zum Scheuereck. 
09.00 Uhr Wanderstart am Parkplatz. Gute Ausrüstung, Schuhwerk und Wanderstöcke sind zu empfehlen. 
Ausreichend Brotzeit und Getränke gehören in den Rucksack.  Mitfahrentgelt =  10 €. Führung: Manfred Blöchl, 
Zenting, Tel. 09907/1318   Handy 0170/9656819  Mail: freddy.befex@web.de Anmeldung   erforderlich! 
Do. 08.09.2022   SENIOREN-WANDERUNG ZUR ROSENBERGER MÜHLE AN DER ILZ 
14.oo Uhr Abfahrt mit PKW’s in Fahrgemeinschaften von Tittling nach Furthsäge bei Furth.  
14.15 Uhr Wanderstart in der Furthsäge ilzaufwärts bis zur Rosenberger Mühle und auf dem selben Weg zurück. 
Mitfahrentgelt = 3 €. Führung:   Willi Neduk, Fürstenstein,   Tel. 08504/2752   Mail:  willi-neduk@t-online.de 
Anmeldung nicht erforderlich ! 
Sa. 10.09.2022    G E N U S - R A D L T O U R    A N   D E R   D O N A U 
10.00 Uhr Abfahrt mit PKW’s in Fahrgemeinschaften von Tittling nach Achleiten. 
11.00 Uhr Tour-Start auf dem Parkplatz nach der Tankstelle Achleiten. Wir fahren  bis nach Engelhartszell, 
setzen dort mit der Fähre über die Donau und radeln weiter bis nach Schlögen Kosten für Fähren =  ca.   6   €.   
Mitfahrentgelt ab Tittling =  5 €.Führung: MarieLuise Nickl, Seestetten, Tel. 08548/912844, Handy   
0151/17681090 Mail:  hugo.nickl@web.de Anmeldung erforderlich ! 
Do. 15.09.2022   BESUCH IM KRÄUTERHOF ZITZLSBERGER IN BRANNTWEINHÄUSER, 
13.00 Uhr Abfahrt mit PKW’s in Fahrgemeinschaften von Tittling nach Altreichenau, Wanderparkplatz am 
Radweg.  Mitfahrentgelt = 10 €.   Führung;  Roswitha Ilg, Voglöd,  Tel. 08505/870   Mail:  ilg-heinz@t-
online.de Anmeldung erforderlich ! 
Do. 22.09.2022   LEICHTE WANDERUNG UM DEN LICHTENAUER 
13.00 Uhr Abfahrt mit PKW’s in Fahrgemeinschaften von Tittling zum Gut Lichtenau. 
13.40 Uhr Wanderstart am Gut Lichtenau. Schlusseinkehr im Gut Lichtenau.   Mitfahrentgelt =  5 €. Führung: 
Herbert Grundmüller, Hutthurm, Tel. 08505/2858   Handy 0160/7983805 
Mail: schupo1@t-online.de  Anmeldung erforderlich ! 
26. bis 30.09.2022   WANDERFAHRT NACH SÜDTIROL – VINSCHGAU 
Weniger sportliche Herausforderungen sind bei dieser Südtirolfahrt gefragt, als Highlights in und um 
MeranOrganisator und Führer ist Reinhard Lüftl aus Neukirchen v.W.   Tel. 08504/1555 Die Fahrt ist schon 
ausgebucht. Anmeldungen gehen nur auf die Warteliste. 
Do. 29.09.2022     SENIOREN-WANDERUNG VON DER MAUSMÜHLE ZUR OBERILZMÜHLE 
13.00 Uhr Abfahrt mit PKW’s in Fahrgemeinschaften von Tittling zur Mausmühle. 
13.45 Uhr Wanderstart vom Wanderparkplatz Mausmühle an der Ilz entlang Mitfahrentgelt = 3 €. Führung:   
Willi Neduk, Fürstenstein,   Tel. 08504/2752  Handy  0151/11193577 
 Mail:  willi-neduk@t-online.de         Anmeldung nicht erforderlich ! 
  
 

 

Wander- und Naturfreunde Dreiburgenland

Weitere Einzelheiten unter www. wanderfreundetittling.de
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Veranstaltungen Grafenau

 
   09.09.2022 YV`s Bluesband | 20:00 Uhr Eintritt 22 EURO / erm. 18 EURO  

Get ready for the Bluespower! 
Gefühlvoll und authentisch. So verleiht Yvonne mit ihrer Gitarre und ihrer Stimme dem Blues einen besonderen Ausdruck. Als 
eine der seltenen Gitarristinnen und Sängerinnen des Blues begeistert sie das Publikum, dass sich von der Spielfreude der Band 
gerne mitreißen lässt.Yvonne und ihre Band zeigen auf beeindruckende Weise, dass der Blues weit mehr als zwölf Takte und drei 
Akkorde zu bieten hat. Mit einem Mix aus Eigenkompositionen und Blues-Klassikern verleiht die Yvs Bluesband dem Programm 
eine ganz persönliche Note.Yvonne taucht ein in ihre Geschichten und erzählt sie mit ihrer Gitarre, ihrer Stimme und zeigt in 
jedem Moment, dass sie das, was sie singt und spielt auch mit ganzer Leidenschaft lebt.Musikalisch unterstützt wird Yvonne von 
Björn Kellerstrass am Drumset, Florian Blau am Bass und Ingo Wiest am Piano. Zusammen mit dieser temperamentvollen 
Combo entfacht Yvonne einen dynamischen und mitreißenden Sound, bis zur letzten Blue Note.yvsbluesband.de 

  

Hafner Wirtshaus Marktplatz 17 94157 Perlesreut/Bayr.Wald 
Tel. 08555/699 Fax 08555/406663 www.hafner-perlesreut.de mortl@hafner-wirtshaus.de 
 

01./15./29.09.2022   07:45  -  17:40  Uhr Mit dem Böhmerwaldcourier nach Pilsen 
01./8./15./22./29.09.2022   09:30  -  13:00  Uhr 25 Jahre Glasstraße - Geführte Tour auf 
dem Gläsernen Steig Anlässlich des Jubiläums führt die Tour heute am Gläsernen Steig von 
Grafenau nach Spiegelau, die Rückfahrt erfolgt mit der Waldbahn. 
04./7.09.2022   09:15  -  10:30  Uhr Sonntagsyoga auf der Insel 
Grafenau  - BÄREAL KurErlebnispark Sonntagsyoga auf der Insel im BÄREAL  
05./12./19./26.09.2022   10:00  -  11:30  Uhr Kreativwerkstatt Upcycling mit Martha: 
05./12./19./26.09.2022   17:30  -  19:00  Uhr Einführung in das Kneippen 
05.09.2022   19:00  -  21:00  Uhr Briefmarkenclub Grafenau  - Hotel "Zum Kellermann"  
06.09.2022   15:00  -  16:00  Uhr Puppentheater Kulturpavillon im Bäreal KurErlebnispark  
Vorführung der Bayerischen Puppenbühne:  
07./21.09.2022   08:05  -  19:45  Uhr Fahrt Böhmerwaldcourier nach Klattau Bahnhof  
07./14./21./28.09.2022   11:00  -  12:00  Uhr Kirchenführung Grafenau  - Stadtpfarrkirche  
07./14./21./28.09.2022   14:00  -  16:00  Uhr Gummibärchen-Werkstatt 
09.09.2022   20:00  -  22:00  Uhr Vollmondwanderung zum Brudersbrunn 
10.09.2022   20:00  -  22:00  Uhr Open-Air-Kino Kulturpavillon im Bäreal KurErlebnispark  
11.09.2022   10:30  -  20:00  Uhr Leonhardifest mit Leonhardiritt  
Grafenau  - Ortsteil Einberg 10:30 Uhr Festgottesdienst am Dorfanger. 
11.09.2022   11:00  -  12:00  Uhr Sommerkonzert Kurkonzert auf der Außenbühne am 
Kulturpavillon im BÄREAL KurErlebnispark mit der Stadtkapelle Grafenau. Eintritt frei!  
13./20./27.09.2022   13:00  -  14:00  Uhr Brauereibesichtigung Brauerei Bucher Bräu  
13./20./27.09.2022   11:00  -  13:00  Uhr Stadtführung "Von Bären und Salzsäumern" 
Grafenau  - Treffpunkt bei Anmeldung  
17.09.2022   07:00  -  16:00  Uhr Flohmarkt Grafenau  - Volksfestplatz  
17.09.2022   10:00  -  18:00  Uhr Tischtennis-Turnier Zweifachturnhalle  
Jubiläumsturnier wg. des 75jährigen Bestehens der Sparte Tischtennis im TSV Grafenau 
8./25.09.2022   14:00  -  17:00  Uhr Modelleisenbahnausstellung 
Ausstellungsraum Eisenbahnfreunde im Ausstellungsraum in der Schusterbeckstraße 17 
18.09.2022   13:00  -  17:00  Uhr Kraut- und Rübenfest Grafenau  - Stadtplatz  
20./27.09.2022   18:00  -  18:30  Uhr Karate Grafenau  - SANKAN Karate  
STRONG Nation Schnupperkurs. 
22./29.09.2022   15:00  -  15:40  Uhr Karate Grafenau  - SANKAN Karate  
Karate Schnupperstunde für Kinder von 4-5 Jahren  
22./29.09.2022   16:00  -  16:45  Uhr Karate Grafenau  - SANKAN Karate  
Karate Schnupperstunde für Kinder von 6 - 9 Jahren ! 
25.09.2022   10:00  -  11:00  Uhr Gottesdienst Grafenau  - Evangelische Christuskirche  
Open Air Garten-Gottesdienst der Kirchengemeinde bei Familie Schmeller im Rübezahlweg 6  
24.09.2022   19:00  -  23:00  Uhr Weinfest Kulturbühne Haus i. Wald Sportvereins 
25.09.2022   13:30  -  17:00  Uhr Spendenlauf im Kurpark - BÄREAL KurErlebnispark  
Laufen, gehen, walken, Kinderwagen schieben - rund um den Kurpark: für einen guten Zweck 
ist alles erlaubt! 12.30 Uhr Anmeldung vor Ort am...  
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Veranstaltungen Ilztal und Dreiburgenland

 
 Datum Uhrzeit Veranstaltung Infos Veranstalter 
Mo 05.09.22 16:00 – 

18:00 
Ferienprogramm Ilzer Land 
BRK Kindergruppe Eberhardsreuth 

Feuerwehrhaus Eberhardsreuth 
Spielerisch das Jugend-Rot-Kreuz 
kennenlernen  
für Kinder von 6 - 10 Jahren  

BRK Eberhardsreuth  
Anmeldung bis 01.09.2022 in der 
Tourist-Info Schönberg, Tel. 
08554 9604-42 

Fr 09.09.22 15:00 Ferienprogramm Ilzer Land  
Schaut’s vorbei bei der Feuerwehr!  

Feuerwehrhaus Schönberg  
Die Feuerwehr, ihr Aufgaben und die 
Fahrzeuge hautnah erleben!  

Freiwillige Feuerwehr Schönberg  
Anmeldung bis 08.09.2022 in der 
Tourist-Info Schönberg, Tel. 
08554 9604-42 

Sa 10.09.22 15.00 Ferienprogramm Ilzer Land: 
Schönberger Fisch erLeben 

Fischerhütte Rötz Fischereiverein Schönberg 
Anmeldung bis 09.09.2022 in der 
Tourist-Info Schönberg, Tel. 
08554 9604-42 

So 11.09.22 10:00 Kinderflohmarkt  KUK Schönberg  
Anmeldung unter: 0151 19719730 

Elternbeirat Kindergarten St. 
Elisabeth, Schönberg 

So 11.09.22 18:00 Markt- und Pfarrkreuzweg auf den 
Kadernberg  

ab Pfarrkirche  Kath. Pfarrgemeinde 

Do 15.09.22 16:00 Jugendtreff „Timeout“ geöffnet KuK Schönberg Markt Schönberg, Andreas 
Maier, Handynr. 015167344908 

Fr  16.09.22 14:00 Kaffeetrinken,  Einladung durch 
Frauenunion 

Pfarrheim Schönberg, Seniorenbus 
fährt 

Seniorenclub Schönberg 

So 25.09.22  Tageswanderung Rabenstein über den 
Hennenkobel nach Bodenmai mit 
Schneider Sigi (ca. 10 km) 

 Bayer. Waldverein, Sektion 
Schönberg 

Do 29.09.22 16:00 Jugendtreff „Timeout“ geöffnet KuK Schönberg Markt Schönberg, Andreas 
Maier, Handynr. 015167344908 

 

Veranstaltungen Schönberg

Heimatfreunde - geselliges Beisammensein Erlebnishotel Gross Ringelai Do, 1. Sep 19:00 
Stammtisch "Scharrmühle" Parkplatz "Ohe Blick" Perlesreut  Do, 1. Sep 19:30 - 23:00  
Kids Days Westernstadt Pullman City Eging a.See Mo, 29. Aug - Do, 1. Sep  
Country Rock Weekend Westernstadt Pullman City Eging a.See  Fr, 2. Sep 09:00 
Schnuppern beim Schützenverein mit Bogenschießen  
Schützenheim Perlesreut Fr, 2. Sep 18:00 
Einladung zum "Höhenflug mit Bodenhaftung" Pfarrhof Thurmansbang  Fr, 2. Sep 18:30 
Wanderung auf den Falkenstein  TP: Aldi Parkplatz, Dreiburgenstraße   Sa, 3. Sep 08:00  
Graffiti Workshop Sportverein Perlesreut Sa, 3.+ 4. Sep 09:00 - 12:00  
Kinder Olympiade Sportverein Perlesreut Sa, 3. Sep 10:00 - 16:00  
Gartenfest der SRV beim Feuerwehrhaus in Solla Thurmansbang Sa, 3. Sep 18:00  
 Stammtisch des Gartenbauvereins Hotel Koller Ringelai Mi, 7. Sep 19:30  
Wanderung Eginger See TP Bahnhofstr. Tittling  Mi, 7. Sept 13.00 Bay. Waldverein 
Seniorenwanderung zur Rosenberger Mühle an der Ilz TP:Aldi ParkplatzDo, 8. Sep 14:00  
Genuss-Radtour an der Donau TP: Aldi Parkplatz, Tittling  Sa, 10. Sep 10:00  
Internationales Linedance-Weekend Pullman City Eging a.See Fr, 9. Sep - So, 11. Sep  
Wanderung Geiersberg  TP Bahnhofstr. Tittling Mi, 14. Sept. 13 Uhr Bay. Waldverein 
Besuch im Kräuterhof Zitzlsberger in Branntweinhäuser TP: Aldi Parkplatz, 
Do, 15. Sep 13:00  
Herbstrendezvous Westernstadt Pullman City Eging a.See Sa, 17. Sep 09:00  
Einweihungsfeier+ Tag d. offenen Tür Kindergarten Saldenburg Sa, 17. Sep 11:00 - 16:00  
Krimiwanderung "Aufgscheicht" Eginger See Eging a.See So, 18. Sep 09:30 - 12:00  
Familiensonntag Niederperlesreut   So, 18. Sep 10:00 - 18:00  
Krimiwanderung "Aufgscheicht" Eginger See Eging a.See So, 18. Sep 14:00 - 16:30  
Ball der Uniformierten Westernstadt Pullman City Eging a.See Fr, 23. Sep 18:00 - 22:00  
Lange Nacht der Feuerwehren Parkpl. "Am Pfarrgarten" Perlesreut Sa,24.Sep 18:00 - 23:00  
Verkaufsoffener Sonntag Marktgemeinde Tittling So, 25. Sep 12:00 - 17:00  
Civil War Weekend Westernstadt Pullman City Eging a.See Fr, 23. Sep - So, 25. Sep  
Wanderung Grafenau-Kleblmühle TP Bahnhofstr. Tittling Mi, 28. Sept. 13 Uhr  Bay. Waldverein 
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Fü r  de ine S icherhe i t !   
 

 

www.karateclub-bayerwald.de 

 

“Selbstschutz-Workshop für Frauen und Männer“ 

 

 

Krav Maga ist das offizielle Selbstverteidigungsprogramm der israelischen Polizeieinheiten. Es ba-
siert auf natürlichen Bewegungen und Reflexen, ist sowohl für Männer als auch für Frauen alters-
unabhängig geeignet und umsetzbar. Krav Maga DEFCON® wurde entwickelt, um auch wenig 
trainierte Menschen innerhalb kürzester Zeit auf ein höchstes Maß in der Selbstverteidigung zu 
bringen, schließlich kann jede/r Opfer eines Angriffs werden. Das Ziel ist es, dir die Mittel an die 
Hand zu geben, sich im Ernstfall erfolgreich und effektiv zu verteidigen. 

 

 

 Inhalt: o Gefahren erkennen - taktisches Verhalten  
o Schwachstellen kennen lernen   
o Kommunikation und Körpersprache - rhetorische Deeskalation   
o effektive Selbstverteidigung – Schlag- und Tritttechniken  
o Hilfe holen und Einsatz von Hilfsmittel    
o Wissen und Umsetzung  

 
 

 Thema: “Selbstschutzkurs für Notsituationen“ 

 Tag & Zeit:  08. Oktober 2022, 0900 – 1400 Uhr (Bitte bis 30.09.2022 anmelden!) 

 Kursort: SANKAN Kampfkunst, Schwarzmaierstr. 61, „Jeans-Wagner-Gebäude“, 

94481 GRAFENAU 

 Ausrichter: 2. Karate Club Bayerwald e.V.  

 Gebühr: 69 ,90€  pro Teilnehmer 
 WICHTIG: Die Gruppengröße ist auf 12 Personen begrenzt! Bitte bequeme Kleidung 

und rutschfeste Socken mitbringen! Mindestalter: 14 Jahre 
 

 Anmeldung: Telefonisch (09928-903550), per Email (kravmaga@sankan.de) oder di-
rekt beim Lehrerteam - Bitte rasch anmelden! 

 

Euer 
 
 

SANKAN-Team  
 

Anzeige
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Bahnhofstraße 6 - 94104 TITTLING
Tel. 08504/9127-0 - www.dorfmeisterdruck.de

OFFSETDRUCK UND VERLAG

• FLYER • Plakate • FESTSCHRIFTEN • Urkunden
• VEREINSZEITUNGEN • Lose • Prospekte 
• Kataloge • Preislisten • ETIKETTEN • Briefbögen 
• Formulare • Angebotsmappen • Broschüren
• HOCHZEITS- UND EINLADUNGSKARTEN
• Visitenkarten • TRAUERDRUCKSACHEN
• Durchschreibesätze • Blöcke • Briefhüllen 
• Versandtaschen • Kalender • Stempel 
• Bücher • Postkarten
• und noch viel mehr... Fordern Sie jetzt ein

kostenloses Angebot an!

WIR BRINGEN IHRE
IDEEN AUF’S PAPIER!

Von der Gestaltung
bis zum fertigen Produkt.

Anzeige
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Anzeige

MKA – Horsemanship Academy 
 

Zu Hause auf dem Landgut Traxenberg in 94169 Thurmansbang 
 
 

+ Moderne Bodenarbeit von der Basis bis zur höheren Schule 
 

+ Feines und sicheres Reiten – unabhängig von der Reitweise 
 

+ Aus- und Weiterbildungsprogramm im modernen Horsemanship 
 

+ Ausbildung zum lizenzierten MKA – Pferdetrainer 
 

+ Verladetraining 
 

+ Problempferdetraining 
 

+ Persönliches Coaching am Boden und unter dem Sattel 
 
 
 
 
 
 

                                   
 
 
 

MKA – Horsemanship Academy 
www.martinkreuzer.com  info@martinkreuzer.com 
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Das Wohn- und Pflegezentrum „St. Marien“  
          in Tittling 
                    sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt 

Altenpfleger/Altenpflegerin  
                       (m/w/d) 
                                               sowie 

 Krankenpfleger/Krankenschwester  
                     (m/w/d) 
                                  (Voll- oder Teilzeit)  

                   auch Dauernachtwache 
 
Ihre Bewerbung richten Sie bitte an:   
Heimleitung: Hildegard Seidl  
Dreiburgenstr. 26 * D-94104 Tittling  
Tel. 08504/9137-700 * Fax: 08504/9137-89        
heimleitung@altenheim-sankt-marien.de 
 

Deutschordens-
schwestern 
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Willi Grübl
Immobilienkaufmann (IHK)

Lindau 6
94169 Thurmansbang

Mobil 0175 2077715
Telefon 09907 9909896
Telefax 09907 9909893

Zuverlässig und kompetent stehen wir Ihnen als 

gerne bei der Vermittlung und Vermarktung Ihrer Immobilie zur Verfügung. 

gruebl-immobilien@t-online.de

· Wohnhäuser
· Gewerbeobjekte
·  landwirtschaftliche Anwesen
· Eigentumswohnungen
· Grundstücke

Wir suchen für unsere Kunden:

Anzeige

Anzeige
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Anzeige

solar-pur AG
Am Schlagerfelsen 2
94163 Saldenburg

Telefon +49 (0) 85 04 / 95 79 97 - 0 
eMail info@solar-pur.de

Öffnungszeiten
Mo. bis Do. 7.30 - 17.00 Uhr
Freitag 7.30 - 13.00 Uhr

PHOTOVOLTAIK

SERVICE UND WARTUNG

ELEKTRO-/GEBÄUDETECHNIK

www.solar-pur.de

STROMSPEICHERSYSTEME
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Anzeige

Anzeige

Erhältlich auf allen 

Recyclinghöfen  

in lhrer Nähe!

Kostenlose Gartenberatung & Lieferservice: Tel. 09903-920170

Deine Gartensaison
mit Donau-Wald Qualitätsprodukten

Kompost 45 Liter
Blumenerde 45 Liter
rindenmulch 70 Liter
Pflanzerde 45 Liter
· Gartenerde 
· Universalerde  
rasen, Hochbeet, Gemüse

Made inFürstenzell

lose (nur auf der Kompos tieranlage 
tittling erhältlich)
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REINIGEN UND PFLEGEN

MÄHEN GARTEN- UND LANDSCHAFTSBAU

MULCHEN

WINTERDIENST LANDWIRTSCHAFT
HEUERNTE

KOMMUNAL

BERGMÄHEN

HANGMÄHEN

KEHRMASCHINE

SCHNEERÄUMGERÄT

AUFSITZRASENMÄHER

BODENBEARBEITUNG

MOTORGERÄTE 
FÜR JEDEN EINSATZZWECK

MOTORMÄHER

RASENMÄHER

Öffnungszeiten:
MO - FR
08:00 - 12:00 Uhr
13:00 - 17:00 Uhr
SA
09:00 - 12:00 Uhr

Anzeige
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SPAREN SIE AN  
DEN KOSTEN.  
NICHT AM SERVICE.

FORD ECONOMY SERVICE
€ 169,-  inkl. MwSt., Material und Einbaukosten
Für privat genutzte Ford Pkw-Modelle* ab 5 Jahren
• umfassende Fahrzeugprüfung
• Ölwechsel mit hochwertigem Markenöl nach

Herstellervorgabe
• inklusive Aktivkohlefilter, Ölfilter und -dichtung

Angebot gültig für Privatkunden mit einem Ford Pkw-Modell ab 5 Jahren.
* Ausgenommen sind ST-Modelle, RS-Modelle, Mustang-Modelle sowie
folgende Motoren: 2,5/3,0 l Duratec V6, 2,8 l V6 24V, 2,5 l Duratec I5.

Anzeige
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Anzeige

Fußabdruck nach modernster Technik

ORTHOPÄDIE

SCHUHHAUS

REPARATUR

Orthopädie

Schuhhaus

...damit Sie auch morgen noch gut laufen können!

Orthopädische Massschuhe - Einlagen - Schuhzurichtungen - Bandagen - 
Kompressionsstrümpfe - Diabetesversorgung - Verbandschuhe  - Spezialschuhe  
Lieferant aller Krankenkassen - Versorgungsstellen und Berufsgenossenschaften

Schuhe für Jedermann - bequem - modisch - preiswert, Schuhe in speziellen Weiten
Viele namhafte Hersteller wie z. B. FinnComfort, Waldläufer, Jomos, Meindl, Lowa, 

FretzMen, Birkenstock, Rieker, Ara, Florett, Semler,  Adidas u. s. w.

Für alle Schuhe - selbstverständlich auch für solche, die nicht von uns sind!

Fachgerecht - modern - schnell - wenn`s pressiert sofort

Neu - Sollten Sie keine Möglichkeit haben, zu mir 
zu kommen, besuche ich Sie auch gerne zu Hause!

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
freundlicher Service - gute Beratung

Parkplatz direkt vorm Haus

w rtho o nl.d
ww.o -h e e

WIR HABEN DIE PASSENDEN SCHUHE
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Anzeige
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Die Liebe geht durch den Magen

Anzeige

Zutaten für 4 Personen

Menge  Zutat
400 g  Hokkaidokürbis
2  Fenchelknollen
800 g  Kartoffeln
200 ml  Apfelsaft
1 EL  Mehl
50 g  Mandelblätter
1/2 TL  Chiliflocken
100 ml  Mandelmilch
Nach Bedarf  Olivenöl, Pfeffer und Salz

Zubereitung

Kürbis und Fenchel waschen und in kleine 
Stücke schneiden, in Öl anbraten und mit 
Apfelsaft ablöschen. Mehl in 100 ml kaltem 
Wasser auflösen und unterrühren. Pfeffer 
und Salz dazugeben und ca. 10 Min. kö-
cheln lassen. Mandeln in Öl leicht bräunen 
und mit Chili würzen. Währenddessen Kar-
toffeln in der Schale kochen, pellen und 100 
ml Öl sowie die Mandelmilch hinzugeben. 
Mit einem Kartoffelstampfer nicht zu breiig 
zerkleinern, Salz und Pfeffer dazugeben.
aus www.echt-bio.de mit Empfehlung des 
Perlesreuter Landmarkt

Kürbis-Fenchel-Ragout mit Chilimandeln



27

Aufgeschnapptes nicht nur aus dem Land des Dorfschreibers 

Anzeige

Der Regierungsrat betrachtet kopfschüttelnd 
den Inspektor. „Sie hätten nicht Beamter, 
sondern Einbrecher werden sollen, Inspektor 
Mayer.“ „Und warum, Herr Regierungsrat 
?“, fragt der Inspektor. Spricht der Regie-
rungsrat grimmig: „Ihre Arbeit hinterlässt 
keinerlei Spuren !“

Knapp einen Monat ist das junge Paar 
verheiratet, da ruft sie ihre Mutter an und 
schluchzt: „Wir hatten einen Riesenkrach ! 
Was soll ich bloß machen ? „ „ Nur ruhig, 
mein Kind, das kommt in jeder Ehe mal 
vor,“ redet ihr die Muttergut zu. „Schon, 
aber ich weiß nicht, wohin mit der Leiche.“

„Es ist also Ihr Wunsch, dass Sie nach Ih-
rem Tod der Anatomie übergeben werden ?“ 
fragt der Chefarzt den Landstreicher nach 
seiner Einlieferung. Der alte Landstreicher 
nickt. „Ja, Herr Professor, ich möchte ein-
mal so richtig im Alkohol schwimmen.“

Die Abteilung feiert ein rauschendes Fest 
mit Champagner, Kaviar und allem, was 
dazu gehört.

Zufällig kommt Direktor Müller vorbei und 
fragt verwundert: „Was ist denn hier los?“
„Der Computer hat sich geirrt und anstatt 
der Nettogehälter die Abzüge ausgezahlt.“

Der Mathelehrer fragt: „ Kennt ihr eine 
erotische Zahl?“ Paula: „218593“ Erstaunt 
fragt der Lehrer: „Wieso den ausgerechnet 
218593?“ Paula erklärt: „Wenn 2 sich 1 sind 
und nicht 8 geben, dann merken sie späte-
stens nach 5 Wochen, dass sie in 9 Monaten 
3 sind!“

Klingelt morgens im Sekretariat der Schule 
das Telefon. „Guten Morgen, ich wollte nur 
mitteilen, dass der Gerd Schubert krank 
ist und heute nicht in die Schule kommen 
kann“, hört man am anderen Ende eine tiefe 
Stimme. „Habe ich notiert und wer sind 
Sie?“ „Mein Vati!“

Der Arzt zum Patienten: „Tut mir leid, aber 
ich kann bei Ihnen nichts finden. Es muss 
am Alkohol liegen!“ Patient: „Dann komme 
ich wieder, wenn Sie nüchtern sind.“
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Anzeige

Fr., 04.11.-So., 06.11.22, täglich 9:30-17:30 Uhr

Theta Healing® Ausbildung DNA Advance (für Fortg.) 
Voraussetzung: ThetaHealing® Basis-Kurs, überarbeitete & verein-
fachte Technik,  430 € (inkl. MwSt., zzgl. 30 € Unkosten) inkl. Original 
TH-Skript und TH-Buch, Zertifikat, Schreibsachen, Snacks & Getränke.

Seminare & Veranstaltungen 2. Halbjahr 2022

Die wunderbare Gastdozentin Mechthild Wenzelburger aus 
Eisenberg leitet die nachfolgenden Seminare. Wer einmal einen 
Kurs bei Mechthild gemacht hat, möchte alle bei ihr machen.

Alle Infos zu Kursinhalten: www.praxis-wenzelburger.de 

Fr., 07.10.-Sa., 08.10.22, täglich 9-17 Uhr, Preis 320 € 
Engelseminar Grundkurs 1
Sie lernen, was Engel sind, wie man mit ihnen kommuniziert und wie 
Engel uns in unserem Alltag helfen. Sie lernen ihre Schutzengel kennen 
und wir machen viele Übungen, in denen wir mit Engeln arbeiten, uvm.

So., 09.10.22, 9-17 Uhr, Preis 200 € 
Edelstein-Therapie 
(inkl. Heilstein-Apotheke im Wert von 50 €)
Edelstein-Therapie ist eine der ältesten Heilmethoden und wird/wurde in 
fast allen Kulturen praktiziert. Sie lernen die wichtigsten Heilsteine mit 
ihren Wirkungen kennen und wir arbeiten praktisch damit. Wir lernen wie 
man mit Steinen umgeht, sie reinigt und auf verschiedene Weisen anwen-
det, uvm.

Mo., 10.10.22, 9-17 Uhr, Preis 170 € 
ChakraBalance
Durch das Arbeiten an den Chakren können Krankheiten und seelische 
Probleme als energetische Blockaden erkannt und aufgelöst werden. 
Ein Seminar mit vielen praktischen Übungen und mit Wohlfühleffekt! 
Sie lernen leicht durchzuführende, angenehme Übungen zur Gesundheits-
vorsorge und Körperheilung.

Anmeldung & Seminarort:
RUT Seminarhaus Ulrike Reichmeier, Dietrich-Bonhoeffer-Str. 23, 
94113 Tiefenbach, rut@gesundheitspraxis-reichmeier.de  
Begrenzte Plätze – Vorteil kleiner Gruppen, 
alle Kurstermine ohne Gewähr.
Verwaltung: Am Tonfeld 5, 94104 Tittling, 08504/9233645 (AB) 
Anmeldung und Infos: www.gesundheitspraxis-reichmeier.de

20
JAHRE

RUT

Seminare & Veranstaltungen 2. Halbjahr 2022

Termine zur Auswahl: Do., 08.09.22 oder Di., 04.10.22 oder Mo., 07.11.22 
oder Do., 01.12.22, jeweils 17-21 Uhr

RUTer 1 Basis-Kurs / Pendeln lernen mit Einhandrute
Einzigartige RUTer 5in1: abfragen - austesten - ausleiten - aufschwingen - 
aktivieren. 75 € inkl. Skript, Urkunde, Leih-RUTer, Snacks, Getränke

Di., 29.11.22, 17-21 Uhr

RUTer 3 Übungskurs
Sie möchten Ihr Können auffrischen? Insider-Wissen erfahren? Einen  
Harmonisierungsablauf erleben? 75 € inkl. Leih-RUTer, Snacks, Getränke 
(Voraussetzung: RUTer 1 Basis-Kurs)

Termine zur Auswahl: Di., 25.10.22 oder Do., 08.12.22,  
jeweils 18-19:30 Uhr

Kostenloser Infoabend zur Hausharmonisierung
Verwandeln Sie Ihr Zuhause in einen Kraftort: Störfelder und Abhilfe

Di., 08.11.22, 17-21 Uhr

RUTer 2 Aufbau-Kurs
Alle Körpersysteme; Narben, Gifte, Impfungen, Emotionen, Unverträglich-
keiten; das Positiv-Aufschwing-Programm. 75 € inkl. Skript, Urkunde, 
Leih-RUTer, Snacks, Getränke (Voraussetzung: RUTer 1 Basis-Kurs)
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RUT

Sa., 29.10.22, 9:30-17:30 Uhr

RUTer 4 Einführung/Ausbildung zur Hausbegehung
Welche Störfelder gibt es? Was kann man dagegen tun? Wie geht das?  
200 € inkl. Leih-RUTer, Snacks, Getränke (Einmalige Sonderpreise für 
RUTLife Produkte (Eigenbedarf); Voraussetzung: RUTer 1 Basis-Kurs)

NEU

Sa., 22.10.22, 9:30-17:30 Uhr

RUTer Intensiv – Kurs 1, 2 und 3 in einem
200 € (Sie sparen 25 € gegenüber Einzelkursen), inkl. Leih-RUTer,  
zwei Arbeitsheften, Snacks, Getränke

NEU

Anmeldung & Seminarort:
RUT Seminarhaus Ulrike Reichmeier, Dietrich-Bonhoeffer-Str. 23, 
94113 Tiefenbach, rut@gesundheitspraxis-reichmeier.de  
Begrenzte Plätze – Vorteil kleiner Gruppen, 
alle Kurstermine ohne Gewähr.
Verwaltung: Am Tonfeld 5, 94104 Tittling, 08504/9233645 (AB) 
Anmeldung und Infos: www.gesundheitspraxis-reichmeier.de

Fr., 14.10.-So., 16.10.22, täglich 9:30-17:30 Uhr

Theta Healing® Ausbildung Basis (für Anfänger) 
Ausbildung zum zertifizierten ThetaHealer®, überarbeitete & verein-
fachte Technik,  430 € (inkl. MwSt., zzgl. 30 € Unkosten) inkl. Original 
TH-Skript und TH-Buch, Zertifikat, Schreibsachen, Snacks & Getränke.


