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       In eigener Sache - Im Kleinen etwas bewirken !!!

Es gibt in der heutigen Zeit doch immer 
wiedermal kleine positive Nachrichten. 
Doch gehen diese in der Flut negative 
Schlagzeilen gerne unter, findet der Dorf-
schreiber. In Thurmansbang wird  eine 
Nachbarschaftshilfe aufgebaut. Gerade in 
den ländlichen Gebieten des Bayerischen 
Waldes leben viele ältere Leute. Ein Teil von 
ihnen hat keinen Führerschein. Die Kinder 
sind weggezogen, da sie in größeren Städten 
gute Arbeitsplätze gefunden haben. Manch-
mal ist ein Ehepartner bereits verstorben. 
Müssen diese Leute mal zum Arzt oder 
nur zum Einkaufen in den nächsten Super-
markt, dann ist dies oft ein Problem. Nicht 
mehr in jedem Ort in der Gegend gibt es 
Einkaufsmöglichkeiten oder Ärzte, die man 
zu Fuß erreichen kann. Manchmal kann 
auch jemand nicht mehr so gut laufen. Bei 
all diesen Fällen benötigen diese Menschen 
Unterstützung. Die ambulanten Dienste und 
die sozialen Dienste tun sicherlich ihr Mög-
lichstes, aber sie können nicht überall sein. 
Außerdem gibt es schon einige bürokra-
tische Hürden zu überwinden bis man sol-
che Dienste beanspruchen kann. In solchen 
Fällen ist Nachbarschaftshilfe eine Alterna-
tive. Die Gemeinde Thurmansbang ist nun 
Vorreiter im Landkreis Freyung-Grafenau. 
Die dortige Quartiermanagerin Andrea 
Barth soll ein solches Projekt begleiten und 
umsetzen. Mit dem Seniorenfahrdienst wird 
derzeit ein erster Baustein der Nachbar-
schaftshilfe gestartet. Barth bezeichnet die 
Nachbarschaftshilfe als eine „soziale Feuer-
wehr“. Ende April bekommt die Gemeinde 
ein Fahrzeug für den Fahrdienst. Es ist eine 
Spende der Stiftung Lichtblick. Für den 
Fahrdienst haben sich bereits acht freiwillige 
Helfer gemeldet. Senioren können ihren Ter-
min beim Quatiermanagement anmelden. 
Dort wird ein Fahrer organisiert. Der holt 
die entsprechende Person zu Hause ab und 

bringt sie nach ihrem Termin wieder nach 
Hause. Die Gemeinde trägt die laufenden 
Kosten des Fahrzeuges und übernimmt die 
Versicherung des Fahrpersonals und der 
beförderten Personen. Geplant sind weitere 
Unterstützungsangebote wie das Thema 
„Zeit schenken“. Darunter gehört Zeit für 
Gespräche, zum Vorlesen oder zum Spa-
ziergehen. Solche Unterstützungsangebote 
können ebenfalls über das Quatiermanage-
ment gebucht werden. Hilfestellung beim 
Ausfüllen von Formularen, Unterstützung in 
der Hauswirtschaft oder später auch kleine 
Hilfen im Garten. Die Liste der Möglich-
keiten ist nicht gerade klein. 

„Dieses Angebot der Gemeinde hilft 
dabei, länger selbstbestimmt zu Hause 
wohnen bleiben zu können. Die ehrenamt-
liche und unkomplizierte Unterstützung 
der Bürger für die Bürger steigert die 
Lebensqualität und vermeidet die Verein-
samung“, so Andrea Barth.

Passender kann man es wohl nicht ausdrü-
cken, meint der Dorfschreiber. Gerade in 
unserer heutigen hektischen Zeit ist es wich-
tig, diese Aspekte nicht zu übersehen. Oft 
kennt man vielleicht in der Nachbarschaft 
jemanden, der die eine oder andere Hilfe 
wohl zu schätzen wüsste. Für so jemand ist 
es manchmal nicht leicht um Hilfe zu bitten. 
Deshalb ist es nicht schlecht, einfach mal zu 
fragen, wenn man glaubt Hilfe sei nötig. Es 
ist ein Gebot der Menschlichkeit, welches 
heute oft in den Hintergrund tritt, vor soviel 
negativen Ereignissen. Sind wir ruhig mal 
ehrlich. Oft ist der eigene Alltag so voll ge-
packt, das man über solche Dinge überhaupt 
nicht nachdenkt. Dabei kann man eines 
Tages selbst mal Hilfe brauchen. Dann ist 
man sicherlich froh, wenn einem in einem 
solchen Augenblick geholfen wird.
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Wandertipp der Gemeinde Eging

Der Eginger See ist weit über Eging 
hinaus als Badesee bekannt. Er wurde 
einst künstlich aufgestaut und wird vom 
Rohrbach gespeist. So ist genauso die Be-
zeichnung Rohrbachstausee gerechtfertigt. 
Großer Sandstrand, Badesteg und extra 
aufgebaute Schwimminsel erfreuen die 
Badegäste am See. Ein Bootsverleih fehlt 
ebenfalls nicht. Wenn der See im Winter 
zufriert, wird er zum Schlittschuhlaufen 
und Eisstockschießen genutzt. 

Es gibt einen schönen Wanderweg rund um 
den See. Eigentlich gibt es zwei Varianten. 
Der kürzere Weg mit der Beschilderung 1 
ist ca. 4 km lang und der längere, gekenn-
zeichnet mit einer 2, beläuft sich auf 8,5 km. 
Startpunkt der Wanderung ist am Eginger 
Kurbad „Sonnen-Therme“. Am dortigen 
Parkplatz kann man sein Auto abstellen um 
anschließend den Hinweisen am Parkplatz-
rand  zu folgen. Interessanterweise starten 
beide Wege am Anfang gemeinsam. Zuerst 
geht es am Garten der Sinne vorbei und den 
See entlang. Später geht es über eine kleine 
Anhöhe. Danach passiert man das Wirts-
haus Seeufer, das zum Verweilen einlädt. 
Die Terrasse bietet im Sommer einen schö-
nen Blick auf den See. Kurz danach  ver-
schwindet der Weg im Wald. Hier bekommt 
er Gesellschaft von einem Themenwander-
weg. Dieser verrät auf seinen Stationen vor 
allem viel über die verschiedenen Baum 
arten des Waldes. Etwa nach zwei Kilometer 

zweigt der längere Weg ab. Später mündet er 
wieder in den kürzeren Weg. Somit besteht 
der längere Weg aus zwei fast Rundkursen. 

Mitten im Wald eine größere Holzbrücke. 
Die führt über eine kleine Schlucht an deren 
Fuß sich ein kleiner Bach schlängelt. Nach 
der Brücke geht es dann eine größere Stei-
gung hinauf. Später kommt man zu einer 
großen Lichtung mit einem teichartigen 
Gewässer, dass mit dem See in Verbindung 
steht. Im klaren Wasser tummeln sich kleine 
und große Rotfedern. Kurze Zeit danach 
führt der Weg wieder am See entlang. Es 
geht an einem hölzernen Aussichtspunkt 
vorbei, wo man nochmal einen weiten Blick 
über das Wasser hat. Dann dauert es nicht 
mehr lange und der Rundweg endet. Man ist 
wieder am Garten der Sinne angelangt, wo 
man ruhig noch kurz verweilen kann. Dort 
ist es möglich an verschiedenen Stationen 
einiges über seine fünf Sinne zu lernen. 
Dauer Weg 1 knapp 1 Stunde

 Bild 1: Der See
 Blick kurz vor
dem Wegende
 Bild 2: Im Wald
 vor der Brücke
 Bild 3: Themen-
wegübersicht
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  Buchbesprechung „Gartenreise“

Im Frühling wird es Zeit für den Garten. 
Viele Menschen verwandeln ihren Garten 
in ein richtiges Paradies. Das erfordert jah-
relang intensive Arbeit und ein Vorstellung, 
was man möchte. Es gibt viele Möglich-
keiten, wie man seinen Garten gestalten 
kann. Gertraud Anna Portner nimmt den 
Leser mit auf eine Reise in einige der 
schönsten Gärten in Niederbayern und der 
Oberpfalz. Schon auf dem Titelbild findet 
sich der Hinweis „Besucher willkommen“. 
Tatsächlich besteht für den Interessierten 
die Möglichkeit die Bilder des Buches in 
der Wirklichkeit zu sehen. Nachdem jede 
Gartenvorstellung im Buch mit der genauen 
Adresse des Gartens versehen wurde, ist 
das Buch praktisch eine Art Führer für eine 
Gartenrundreise. Es versteht sich von selbst, 
dass man sich vor dem Besuch beim Garten-
inhaber telefonisch oder per Mail anmeldet 
und um einen Termin bittet. Es handelt sich 
ausschließlich um private Gärten. Deshalb 
sollte man auch nach den Kosten für die 
Besichtigung fragen. Bei einer Gartenbe-
sichtigung sind die Betreiber auch gerne 
bereit viele Einzelheiten ihres Gartens im 
Rahmen einer Führung zu erläutern. Bei 
den 34 vorgestellten Gärten handelt es sich 
überwiegend um zertifizierte Naturgärten 
mit dem Fokus auf das bewusste Gestalten 
im Einklang mit der Natur. Die Gartenzer-
tifizierung „Bayern blüht-Naturgarten“ ist 
ein gemeinsames Pilotprojekt des Staatsmi-
nisteriums für Ernährung, Landwirtschaft 
und Forsten mit der Bayerischen Gartenaka-
demie und dem Bayerischen Landesverband 
für Gartenbau und Landespflege und wurde 
2018 in Bayern gestartet. 2019 wurde das 
Projekt auf ganz Bayern ausgeweitet. Wenn 
alle Kriterien erfüllt sind, wird nach einer 
Gartenbegehung die Auszeichnung ver-
liehen. Mit einer Gartenplakette am Zaun 
kann der Gartenbesitzer die Auszeichnung 

sichtbar machen. Rund 360 Fotos im Buch 
stellen das sichtbare Ergebnis der „Sommer-
reise“ der Buchautorin da, wie sie es selbst 
im Vorwort nennt. Eine Standort Landkarte 
im Buch zeigt die Orte, wo man den jewei-
ligen Garten findet. Nebst den Fotos und 
Adressen gibt es natürlich zu jeden Garten 
eine ausführliche Beschreibung mit Aussa-
gen der Besitzer. Gute Tips fehlen ebenfalls 
nicht, genauso wie Hintergründe über Pflan-
zen jeweils in einer kleinen Rubrik mit der 
Überschrift „Gartenwissen“. 

Es macht Freude in diesem Buch zu schmö-
kern. Zum einen sind schon allein die 
prachtvollen Bilder eine Augenweide. Zum 
anderen kann man manchen Tipp für den 
eigenen Garten entnehmen. Vor allem gibt 
das Buch den Anreiz sich selbst auf eine 
Sommerreise zu begeben und den einen 
oder anderen Garten persönlich in Augen-
schein zu nehmen. Ein Liveerlebnis für die 
Augen und ein Austausch mit dem Besitzer 
sind Belohnungen einer solchen Fahrt.

Das Buch ist im Battenberg Gietl Verlag 
erschienen mit der ISBN Nr. 9783955870997
und kostet Euro 24,90.
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Bahnhofstraße 6 - 94104 TITTLING
Tel. 08504/9127-0 - www.dorfmeisterdruck.de

OFFSETDRUCK UND VERLAG

• FLYER • Plakate • FESTSCHRIFTEN • Urkunden
• VEREINSZEITUNGEN • Lose • Prospekte 
• Kataloge • Preislisten • ETIKETTEN • Briefbögen 
• Formulare • Angebotsmappen • Broschüren
• HOCHZEITS- UND EINLADUNGSKARTEN
• Visitenkarten • TRAUERDRUCKSACHEN
• Durchschreibesätze • Blöcke • Briefhüllen 
• Versandtaschen • Kalender • Stempel 
• Bücher • Postkarten
• und noch viel mehr... Fordern Sie jetzt ein

kostenloses Angebot an!

WIR BRINGEN IHRE
IDEEN AUF’S PAPIER!

Von der Gestaltung
bis zum fertigen Produkt.

Anzeige
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Auf Wunsch schicken wir Ihnen das Programm auch kostenlos zu.
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www.die-gfi.de

Nah am 
Menschen

5 logo_gfi_prosenio

proSenio

Sie leben allein in Ihrem Haushalt und benötigen Hilfe im Alltag?
Sie haben Angehörige, die berufstätig sind oder nicht in der Umgebung
wohnen, haben keine oder wenig familiäre Unterstützung?
Sie sind in Ihrer Mobilität eingeschränkt?

Wir erstellen mit Ihnen Ihr individuelles Hilfepaket und unterstützen Sie kompetent und
passgenau dabei, Ihren Alltag gut zu bewältigen, soziale Beziehungen zu gestalten und
am Leben in der Gemeinschaft teilzunehmen, damit Sie so lange wie möglich selbst
bestimmt leben können.

Unsere Hilfen umfassen:

proSenio
Ihre Hilfe im Alltag
Sie leben allein in Ihrem Haushalt und benötigen Hilfe im Alltag?
Sie haben Angehörige, die berufstätig sind oder nicht in der Umgebung 
wohnen, haben keine oder wenig familiäre Unterstützung?
Sie sind in Ihrer Mobilität eingeschränkt?

Wir erstellen mit Ihnen Ihr individuelles Hilfepaket und unterstützen Sie kompetent und 
passgenau dabei, Ihren Alltag gut zu bewältigen, soziale Beziehungen zu gestalten 
und am Leben in der Gemeinschaft teilzunehmen, damit Sie so lange wie möglich 
selbst- bestimmt leben können. Die Festlegung des individuellen Stundenbedarfs 
erfolgt nach Ihren Bedürfnissen und kann ab Pflegegrad 1 von der Pflegekasse 
übernommen werden.

Unsere Hilfen umfassen:

• Hilfen zur Alltagsbewältigung
• Hilfe bei Reinigungs- und Ordnungsarbeiten, Wäsche- und Pflanzenpflege

• Hilfe bei der Essenszubereitung
• Erledigung von Einkäufen und Besorgungen

• Unterstützung bei der Freizeitgestaltung und der Pflege sozialer Kontakte

• Unterstützung bei der alltäglichen Korrespondenz

E-Mail: prosenio-passau@die-gfi.de, Tel.: 0151-23018803 oder 0851 95625-42
Büro: Äußere Spitalhofstraße 4, 94036 Passau; www.die-gfi.de/passau

2015640601 Anzeige
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Einweihungsfeier
mit Tag der offenen Tür

am 11. Mai 2024
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Veranstaltungen Grafenau

02./09./16./23./30.04.2024   13:00  -  14:00  Uhr Brauereibesichtigung 
Grafenau  - Brauerei Bucher Bräu  
02.04.2024   10:00  -  12:00  Uhr Kreativwerkstatt 
Spannendes Upcycling mit Martha: 
03.04.2024   08:08  -  18:49  Uhr Fahrt mit dem Böhmerwaldcourier nach 
Klattau Grafenau  - Bahnstrecke Zwiesel - Grafenau  
03./10./17./24.04.2024   11:00  -  12:00  Uhr Kirchenführung  - Stadtpfarrkirche  
03./10./17./24.04.2024   14:00  -  15:00  Uhr Bogenschießen  - Bogenshop Binder  
03.04.2024   14:00  -  16:00  Uhr Gummibärchen-Werkstatt 
06./13./20./27.04.2024   13:00  -  14:00  Uhr Von Schnupftabak und alten Zeiten 
Führung im Stadt- und Schnupftabakmuseum 
06.04.2024   14:00  -  16:00  Uhr Eierpecken  Gasthaus Eibl  
08.04.2024   19:00  -  20:00  Uhr Lauf- & Walkingtreff Lauf- und Walkingtreff für 
Anfänger und Fortgeschrittene. Findet einmal wöchentlich am Montag ab dem 8.4. statt. 
Anmeldung bei Sport Fuchs  
12.04.2024   19:00 Uhr Ausstellung im 37. Grafenauer Frühling 
Grafenau  - Kulturpavillon im Bäreal KurErlebnispark Vernissage zur Ausstellung "FORM 
und FARBE" des Künstlers und Kulturpreisträgers Rupert Berndl aus Waldkirchen.  
13./14./16-21./23.-28./30.04.2024   14:00  -  17:00  Uhr Ausstellung im 37. Grafenauer 
Frühling Kulturpavillon im KurErlebnispark Ausstellung "FORM und FARBE" des 
Künstlers und Kulturpreisträgers Rupert Berndl  
13.04.2024   19:30 Uhr Grafenauer Frühling - Propst-Seyberer-Mittelschule  
Konzert mit dem Gitarren-Ensemble "Cuerdas" 
13.04.2024   21:00  Uhr Live-Konzert Grafenau  - Adebar  
Live-Auftritt der Band "Bandscheibenvorfall" - (ehem. Penzenstoana). 
19.04.2024   19:15  -  20:15  Uhr Karate  SANKAN Karate  Selbstverteidigung und 
Kampfkunst - Krav Maga Defcon (israelische Selbstverteidigung). Kostenloses Probetraining 
19.04.2024   19:30 Uhr Grafenauer Frühling Propst-Seyberer-Mittelschule  
Klavierkabarett mit Martin Schmitt: "Jetz' is Blues mit lustig" 
20.04.2024   07:00 Uhr  Flohmarkt Grafenau  - Volksfestplatz  
20.04.2024   10:00  -  13:00  Uhr Karate  SANKAN Karate  
SANKAN Selbstverteidigungsworkshop "Ladies only" für  Frauen mit Krav Maga Defcon, 
21.04.2024   17:00  Uhr  Grafenauer Frühling Propst-Seyberer-Mittelschule  
Konzert mit Free Vocals "Movin' On": 
25.04.2024   19:30 Uhr Grafenauer Frühling Sparkasse Grafenau  
Swingabend: Die Jazz-Formation  
28.04.2024   14:00  -  17:00  Uhr  Modelleisenbahnausstellung Ausstellungsraum 
Eisenbahnfreunde in der Schusterbeckstraße 17 
30.04.2024   17:00 Uhr Traditionelles Maibaumaufstellen 
Grafenau  - Haus i. Wald Maibaumaufstellen der Feuerwehren Haus und Furth 
30.04.2024   18:00 Uhr Traditionelles Maibaumaufstellen 
Grafenau  - Dorfanger Lichteneck Maibaumaufstellen und Maifeier 
30.04.2024   18:00 Uhr Traditionelles Maibaumaufstellen 
Grafenau  - Mehrzweckplatz in Neudorf  
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Veranstaltungen Ilztal und Dreiburgenland

Die Veranstaltungen sind den Veranstaltungskalendern der verschiedenen Gemeinden 
entnommen und haben keinen Anspruch auf Vollständigkeit. Nähere Informationen 
bekommt man bei der jeweiligen Tourismusinformation. Die vorliegenden Termine für 
April  haben aus Druckgründen Stand 24.3.2024.

So, 31.3.-01.04. 10.00 Uhr Kunst- u. Handwerkermarkt „Ois selbag mocht“ Keltendorf Gabreta 
Mo, 01.04. 15.00 Uhr Puppentheater + Ponyreiten Gasthaus Mühlhiasl Tittling 
Mo, 01.04. 11.00 Uhr 23. Wolfsfährtelauf Ostermontagslauf  Sportplatz DJK Fürsteneck 
Mo, 01.04. 9.30 Uhr  Familien-Osterwanderung; FF Niederperlesreut, Feuerwehrhaus Eisenbernreut  
Mo, 01.04. 18.00 Uhr 1.Jahr SchaBARnack mit Livemusik und Zwickelparty, Perlesreut 
Mo, 01.04. 14.00 Uhr Osterschießen Schützenheim Dreiburgenschützen Tittling 
Mo, 01.04. 19.30 Uhr Theatergruppe „Der fast keusche Josef“ Dietrich-Bonhoeffer-Schule Schönberg 
Do, 04.04.  19.30 Uhr Stammtisch Gartenbauverein , Wirtshaus Hafner in Perlesreut 
Fr, 05.04. 19 Uhr Kleider-Tausch-Party im KUK Schönberg 
Fr, 05.04. 19.30 Uhr Theatergruppe „Der fast keusche Josef“ Dietrich-Bonhoeffer-Schule Schönberg 
Sa, 06.04. 19.30 Uhr Theatergruppe „Der fast keusche Josef“ Dietrich-Bonhoeffer-Schule Schönberg 
So, 07.04. 12.00 Uhr Anradeln mit dem RSC Tittling auf dem Radweg in Tittling 
So, 07.04. 13.00 Uhr Kinder- u. Jugendtanztreffen v. Heimat u. Volkstrachtenverein im KUK Schönberg 
Do, 11.04. 19.30 Uhr  Frauenkranzl der Jagdgenossenschaft Perlesreut, Gasthaus Gruber in Perlesreut 
Fr, 12.04. 11.30 Uhr Eröffnung Waldbadepfad mit buntem Rahmenprogramm, Gemeindeentwicklung 
Perlesreut, Eingang Waldbadepfad-Lindberg bei Perlesreut,  
Fr,12.04. 17.30 Uhr Pilates mit Gudrun Küblbeck, Pfarrheim Perlesreut,  
Sa, 13.04. 8.00 Uhr RAMA-DAMA mit anschließender Brotzeit in der Schulaula,  
Sa, 13.04. 19.00 Uhr Vortrag 150 Jahre Marktbrand Perlesreut von Benedikt Binder und Stefan Bauer, 
Bauhütte Perlesreut, Eintritt frei 
Sa, 13.04.-14.04. Camper Saloon Campermesse in Pullman City Eging 
Sa, 13.04. Ramadama 2024 in Schönberg 
So, 14.04. 17.00 Uhr Sing ma a weng mit Lieder z. Mitsingen mit Reimeier Gasthaus Mühlhiasl Tittling 
Mi, 17.04. 19.00 Uhr Konzert „Valla Santa Corde“ evan. Kreuzkirche Tittling 
Fr, 19.04.-20.04. Bikers Weekend in Pullman City Eging 
Sa, 20.04. 9.00 Uhr Einladung zur Waldbegehung im Jagdbogen Nord Försterin Frau Prent,  
Nebling  TP Ortskern  
Sa, 20.04. 19 Uhr Hoabergmusi & Bauern- u. Beamtengesang Gasthaus Mühlhiasl Tittling 
Sa, 20.04. 14.00 Uhr Schnupperfischen an den Rötzer Weihern in Rötz v. Fischereiverein Schönberg - 
So, 21.04. Familiensonntag in Pullman City Eging 
Mi, 24.04. 18.30 Uhr Sicher im Alltag, Vortrag von KHK Robert Stadler, Senioren IT-Stammtisch  
Perlesreut, Bauhütte,  
Do, 25.04. 15.30 Uhr  Erzähltheater " Die beiden Frösche", Marktbücherei, Perlesreut 
Fr, 26.04. – 28.04. Line Dance Special Country Weekend mit Workshop in Pullman City Eging 
Fr, 26.04. – 28.04. Frühlingsrendevous f. Trapper u. Indianer in Pullman City Eging 
Sa, 27.04. 7.30 Uhr Gartenkirta mit Pflanzenverkauf, Gartenbauverein Perlesreut, Parkplatz Pfarrgarten,  
Sa, 27.04. 17.00 Uhr Fahrzeugweihe, FFW Heinrichsreit, Tanzer Stadl,  
Sa, 27.04. 19.00 Uhr  Feuerrock Vereinsfest FFW im Feuerwehrhaus Eging 
Sa, 27.04. 9.00 Uhr Vereinsmeisterschaft ESC Dreiburgenland Asphaltbahnen Sportplatz Fürstenstein 
Sa, 27.04. 11.00 Uhr Regionalmarkt „Von uns-für uns“ am Gasthaus Mühlhiasl am Museumsdorf 
Sa, 27.04. Club Orientierung in Pullman City Eging 
Sa, 27.04. Ü30-Party im KUK Schönberg 
So, 28.04. 10.00 Uhr Frühlingsmarkt, Kernhof, Erlebnisbauernhof Kern,Biberbach 16 Perlesreut  
Mo,29.04.18.00 Uhr Lauf 10 Start 10 km in 10 Wochen Sportplatz DJK Fürsteneck 
Di, 30.04. Hexenlauf – Walpurgisnacht in Pullman City Eging 
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Herzliche Einladung zur 
feierlichen Einweihung  
des Waldbaden-Pfades 

 

Freitag, 12. April 2024 
Beginn: 11.30 Uhr 

 
Perlesreut, am Lindberg, Eingang Waldbaden-Pfad 

(beim Wasser-Hochbehälter Markt Perlesreut) 
 

Lediglich strömender Regen oder starker Sturm würden uns zur 
Terminänderung zwingen. 

 
Programm: 
Begrüßung - 1. Vorstand Kurt Seubert 
Musikstück – Perlesreuter Stub’nmusi 
Grußwort - 1. Bgm. Gerhard Poschinger 
Musikstück – Perlesreuter Stub’nmusi 
Segnung des Waldbaden-Pfades 
durch Pfarrer Konrad Eichner 
Musikstück – Perlesreuter Stub’nmusi 
Abschließend Möglichkeit zu einem kurzen Waldbad mit Rosina Lang 
oder Monika Eder 
 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch        Für das leibliche Wohl ist gesorgt 
 

Gemeindeentwicklung  
Perlesreut gestalten e.V. 
 
 
 
Eingang Waldbaden-Pfad 
Parkmöglichkeit für Menschen 
mit Handicap nur auf Anfrage 
möglich 



17

Wander- und Naturfreunde Tittling

Unverbindlich zur Information die Termine im April 2024
So. 07.04.2024 TW zum Wagensonnenriegel Wh

Sa. 13.04.2024 TW zum Oberfrauenwald Gj
Sa. 20.04.2024 TW Lobenstein / Jägerhütte Rw
Do. 25.04.2024 HTW Sieben-Brückerl-Weg Nw

So. 28.04.2024 TW nach Schardenberg Nml
Weiteres unter www.wanderfreundetittling.de  

13.04.2024 

In Kalender 
eintragen  

14:00 Frühlingswanderung Hohenauer Weiher Sa. 13.4 um 14 
Uhr Frühlingswanderung Hohenauer Weiher. Feuchtgebiet als 
Nährstofffalle und Wasserpuffer für einen Badeweiher. 
Umsetzung Landschaftsplan Hohenau in Zusammenarbeit von 
Gemeinde, Kirche und Biber. Lebensraum Niedermoor im 
Frühling. Treffpunkt Parkplatz am Weiher. Veranstaltung mit 
KEB. Wasserfestes Schuhwerk.. Führung : Kleijn  

Parkplatz am 
Hohenauer 
Weiher 

 

14.04.2024    

In Kalender 
eintragen  

14:00 Entwicklung von einer artenreichen mit Gehölze 
durchsetzte Grünlandfläche durch langjährige 
Zusammenarbeit von Gemeinde, Gartenbauverein, 
Naturpark und Bund Naturschutz So. 14.4 um 14 Uhr 
Thurmannsbang. Entwicklung von einer artenreichen mit 
Gehölze durchsetzte Grünlandfläche durch langjährige 
Zusammenarbeit von Gemeinde, Gartenbauverein, 
Naturpark und Bund Naturschutz.. Bedeutung von 
Waldrandstrukturen, Streuobstbestände, Totholz, 
Altgrasbereiche und Extensivpflege. Treffpunkt am neuen 
Friedhof. Veranstaltung mit KEB. Führung: Kleijn  

Neuer Friedhof 
Thurmannsbang 

 

27.04.2024    

In 
Kalender 
eintragen  

14:00 Totholz und Asthaufen als Lebensraumelement und 
Struktur zur Vernässung von Feuchtflächen Sa.27.4 um 14 
Uhr. Thema: Totholz und Asthaufen als Lebensraumelement 
und Struktur zur Vernässung von Feuchtflächen. Wie können 
wir vor Ort einen Beitrag liefern, die Klimaprobleme zu 
mildern. Von der Natur Lernen, Modell Partnerschaft mit 
Biber. Treffpunkt: Parkplatz Grenzübergang Haidmühle. 2 
St., 2-3 Km. Wasserfestes Schuhwerk. Führung: Karel Kleijn. 
Veranstalter: Bund Naturschutz, KEB, Kneipp-Verein 
Bischofsreut, Gemeinde Haidmühle, EU-Projekt Leben für 
Moore.  
Alles Exkursionen 
Weitere Infos unter https://freyung-grafenau.bund-
naturschutz.de 

Parkplatz 
Grenzübergang 
Haidmühle 

 

 

Bund Naturschutz Kreisgruppe FRG
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Anzeige

Wir stellen ein und suchen Dich als Servicekraft m/w/d 
 

 Du hast Freude am Umgang mit Menschen 
 Du hast ein gepflegtes Erscheinungsbild und 
 einen angenehmen Umgangston 
 Du behältst in stressigen Situationen einen klaren Kopf 
 Der Einsatz am Wochenende stellt für Dich kein Problem 

 
… so sollten wir uns bald kennenlernen. 
 
Vielleicht kennt jemand, jemanden der jemanden kennt! 
 
Nähere Infos unter www.schrottenbaummuehle.de/jobs.html 
 
Gasthaus - Pension - Camping  "Schrottenbaummühle" 
Familie Anton Segl ~ Schrottenbaummühle 1 ~ 94142 Fürsteneck 
 
Tel.: 08504/1739 ~ Fax.: 08504/1790 
E-Mail: segl@schrottenbaummuehle.de   
Internet: www.schrottenbaummuehle.de 
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Anzeige

Fußabdruck nach modernster Technik

ORTHOPÄDIE

SCHUHHAUS

REPARATUR

Orthopädie

Schuhhaus

...damit Sie auch morgen noch gut laufen können!

Orthopädische Massschuhe - Einlagen - Schuhzurichtungen - Bandagen - 
Kompressionsstrümpfe - Diabetesversorgung - Verbandschuhe  - Spezialschuhe  
Lieferant aller Krankenkassen - Versorgungsstellen und Berufsgenossenschaften

Schuhe für Jedermann - bequem - modisch - preiswert, Schuhe in speziellen Weiten
Viele namhafte Hersteller wie z. B. FinnComfort, Waldläufer, Jomos, Meindl, Lowa, 

FretzMen, Birkenstock, Rieker, Ara, Florett, Semler,  Adidas u. s. w.

Für alle Schuhe - selbstverständlich auch für solche, die nicht von uns sind!

Fachgerecht - modern - schnell - wenn`s pressiert sofort

Neu - Sollten Sie keine Möglichkeit haben, zu mir 
zu kommen, besuche ich Sie auch gerne zu Hause!

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
freundlicher Service - gute Beratung

Parkplatz direkt vorm Haus

w rtho o nl.d
ww.o -h e e

WIR HABEN DIE PASSENDEN SCHUHE
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Anzeige

Unser umfassendes Leistungspro-
gramm in der gesamten Haustechnik

Heizung
Energiesparende Heizungsanlagen 
in Öl-, Gas- und Festbrennstoffe
Wärmepumpen
Brennwerttechnik
Regelungstechnik
Wandheizungen - Fußbodenheizungen

Pelletsanlagen

Photovoltaikanlagen

Solaranlagen

Sanitär
Hausinstallationen
Wasseraufbereitungsanlagen
Verarbeitung und Verlegung
modernster Installationssysteme

Unsere Kundendienstleistungen

Wartungs- und Störungsdienst
sämtlicher Öl- und Gasfeuerungs-
anlagen - auch am Wochenende

Kesselreinigungen

Kernbohrungen 
in Ziegel und Beton
von 70-200 mm Lochkreisdurchmesser

Elektroarbeiten

Facherfahren und schnell

Ihre Serviceprofis !

ÜBER

• KOMPLETT-BÄDER
• PHOTOVOLTAIK

• SOLAR
• LÜFTUNG
• BIOMASSE

Asen GmbH
Bayerwaldstr. 5 | 94169 Thannberg

Telefon 08544 8743 | Telefax 08544 7518
E-Mail: info@heizung-asen.de | Internet: www.heizung-asen.de
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solar-pur AG
Am Schlagerfelsen 2
94163 Saldenburg

Telefon +49 (0) 85 04 / 95 79 97 - 0 
eMail info@solar-pur.de

Öffnungszeiten
Mo. bis Do. 7.30 - 17.00 Uhr
Freitag 7.30 - 13.00 Uhr

PHOTOVOLTAIK

SERVICE UND WARTUNG

ELEKTRO-/GEBÄUDETECHNIK

www.solar-pur.de

STROMSPEICHERSYSTEME

www.solar-pur.de

Anzeige
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VORGEDÜNGTE

BLUMEN-
ERDE Mit Ton

Nährstoffreich
Aus nachwachsenden Rohstoffen
Mit natürlichem Wasserspeicher

FÜR KRÄFTIGE BLUMEN 
UND VIELE BLÜTEN
Für Zimmer-, Balkon- und Gartenpflanzen 
in Kübeln, Töpfen und Beeten sowohl  
Innen als auch Außen

Erhältlich: Kompostieranlagen, Grüngutan-
nahmestellen, Recyclinghöfe & Fachhandel

BLUMEN-BLUMEN-
45 l Sack: 

7,50 € 

Fragen Sie nach 
Großabnehmerpreise: 
09903/920-170

Unser Cafe „Zur Maierei“ hat am 

Mittwoch den 29. Mai 24 und am 

Mittwoch den 5. Juni geschlossen. 

Ab Mittwoch den 12. Juni sind wir 

wieder für Sie da.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch

Judith und Gabi
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Die Liebe geht durch den Magen

Anzeige

jeden Freitag

Zutaten für 4 Personen

Menge Zutat
400 g Pastinaken
200 g Schnittkäse z. B. Wilder Bernd
2 Pckg. Pizzateig (rechteckig)
1 Dose (400 g) gehackte Tomaten
80 g feiner Salamiaufschnitt
2 Zwiebeln
6 EL Olivenöl
1 EL Oregano
nach Bedarf Salz und Pfeffer

Zubereitung Dauer: 40 Min.

Pastinaken schälen und grob raspeln, Zwie-
beln schälen und fein hacken, Käse reiben, 
Zwiebeln und Tomaten mit Olivenöl, Orega-
no, Pfeffer und Salz vermischen. Pizzateige 
in gleich große Rechtecke halbieren, mit 
Tomatenhack bestreichen, Pastinaken, Sala-
mi und Käse daraufgeben und einschlagen. 
Die Ränder fest andrücken. Die Strudel mit 
etwas Olivenöl bestreichen und ca. 30 Min. 
bei 200 ˚C backen. Den Backofen 7 Min. vor 
dem Backvorgang anheizen oder ohne Vor-
heizen die Backzeit auf ca. 40 Min. verlän-
gern. aus www.echt-bio.de mit Empfehlung 
des Perlesreuter Landmarkt

Pastinaken-Pizzastrudel
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Aufgeschnapptes nochmal vorgestellt von Gabriela Hochleitner

Anzeige

Rezept

I woas ned wia es enk am Bestn erklären 
soid, und ob enk des Rezept aufn erstn 
Blick gfoid…

A bissl komisch herda se nämlich scho a 
zugegebm, oba des Rezept war Zufall, wia 
hoid a s̀ Lebm.

Es is bassierd, dass ma hoam kemma is, 
adrunga, und wia owei na aweng hungrig is.

Wir schaun an Kühlschrank von obm bis 
unt a, mei und des Fondue, des hed ma a na!

Gsaichts, Kas und Wurscht, scha is Brotzeit 
gmochd, während gleichzeitig da Kas im 
Fondue drin z’lauft und kocht. 

Und rauschig brobierd ma ja e gern, 
wos kannd iatz do ins Fondue no eikern?

Wos dad dazua bassn? Ois wird brobierd,
und da Tisch fia weitere Ideen inspiziert. 

Da Blick foid aufs Gsaichts, na des derf ned 
sa! Des derf ned voschandld wern, herts 
auf - NA!

Und scho wird’s eineghoidn in Kas, 
recht greislig soids wern, mei des wad a 
Spaß!

Oba d’Blicke helln auf und man nickt se 
zua, i muas a brobiern, sunst lossns ma 
koan Ruah.

Noch 10 Minutn hams me ibaredt, 
de voarschnd mi, jede Wett!

Oba brobiert hobes a, und i muas ganz klar 
song, des woarme Gsaichts und der Kas - 
des hod se echt guad vodrong… 

Adrungane is o a ned so, das ma euphorisch 
wad,oba mia is dod nix eigfoin, wos grod 
Bessas gab. 

Und so is kemma, zum neia Rezept, 
Gsaichts Fondue – i finds perfekt. 
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KOSTENLOSER 
FORD VIDEO CHECK*

AUF IN DEN 
FR�HLING.

ORIGINAL FORD SERVICE
FRÜHJAHRS-CHECK
€ 15,-
Wir prüfen alle wichtigen Fahrzeugbestand-
teile auf Zustand und Funktion.

* Gilt nur in Verbindung mit einem Werkstattauftrag. Durchzuführende
Reparaturen sind kostenpflichtig und gesondert zu beauftragen.


