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       In eigener Sache - Im Kleinen etwas bewirken !!!

Was ist heutzutage fast allgegenwärtig. Die 
Antwort ist einfach. Es ist die Werbung. In 
gedruckter Form in Zeitungen, im Briefka-
sten oder als Auslage in Geschäften oder auf 
Plakatwänden etc. Im Fernsehen wird die 
Werbung immer wieder eingeblendet. Im 
Internet kann man bald keinen Artikel lesen 
ohne das einem eine Werbung dazwischen 
funkt. Die einzige Chance die man dabei 
hat, man zahlt für den Artikel. Hier ein 
paar Zahlen um das ganze etwas übersicht-
licher zu machen. Der Marktumfang für die 
Werbeindustrie in Deutschland betrug 2022 
48 Milliarden Euro. Fachleute gehen davon 
aus, das man täglich im Alltag von 3000  
bis 5000 Werbebotschaften bedrängt wird. 
Alle haben eins gemeinsam. Es geht um das 
Verkaufen und damit um Konsum. Immer 
der Neuste und allerbeste Artikel soll der 
Konsument kaufen. Oft tut es ein altes Gerät 
noch jahrelang z.B. Thema Handy. Aber alle 
zwei Jahre spätestens gibt es neue Handys, 
die die Unternehmen ja verkaufen wollen. 
Unternehmen investieren immer mehr in 
Werbung damit ihr Produkt bekannt wird. 
Aber die Fachleute sagen, das der Konsu-
ment nach einer bestimmten Zahl Werbe-
botschaften quasi abschaltet. Die Frage ist 
eigentlich, ob der Konsument das Produkt 
wirklich kauft, wenn ihm der Marktenname 
aus allen Ecken quasi anspringt. Wieviel 
Printwerbung landet ohne Blick drauf im 
Papierkorb ? Materialverschwendung !!! Ok, 
der Dorfschreiber ist nicht gegen Werbung. 
Auch seine Publikation kommt nicht ohne 
aus. Aber die Frage ist, ob Werbung einem 
wirklich den ganzen Tag begleiten muss. 
Wie weit beeinflusst die Werbung meine 
Kaufentscheidung ? Dies dürfte je nach 
Altersgruppe und Bildungsniveau unter-
schiedlich sein. Das die Werbung  immer 
mehr Menschen langsam zuviel wird, sieht 
an der steigenden Anzahl von Werbeblo-

ckern, die der Konsument im Internet beim 
Surfen einsetzt. Außerdem die Frage: muss 
es immer das Neuste sein ? Es gibt immer 
mehr Secondhand Geschäfte und auch die 
Anzahl der sogenannten Reparaturcafes 
steigt immer mehr. Wiederverwendung 
und längere Nutzung schont die  Ressour-
cen unseres Planeten. Gerade im Zeiten 
der Klimaerwärmung ein wichtiger Punkt. 
Kreislaufwirtschaft statt Konsumwirtschaft. 
Das heißt aber auch das die Werbeindustrie 
umlernen müsste. Der Aspekt Wiederver-
wendung und lange Lebensdauer werden 
eine immer größere Bedeutung gewinnen. 
Wenn die Werbung sparsamer und gezielter 
unter der Beachtung dieser Kriterien einge-
setzt würde, wäre dies schon ein erheblicher 
Fortschritt. Weniger kann mehr sein. Der-
zeit ist man als Käufer oft überfordert. Egal 
was man sich anschaffen möchte, es gibt 
immer eine Vielzahl von Angeboten. Jeder 
Artikel ist angeblich der Beste. Wie soll 
man da noch wissen, ob man das Richtige 
kauft, was man wirklich benötigt. Solange 
es im regionalen Bereich gute Fachgeschäfte 
gibt, kann man dort hingehen und wird auch 
noch persönlich beraten. Das erleichtert 
einem das Kaufen. Ist dann ein Problem 
mit dem gekauften Artikel, dann weiß 
man wohin man sich wenden kann. Das ist 
Service. Damit zu werben macht durchaus 
Sinn. Natürlich braucht man dazu vorher 
nicht einen Haufen Werbung zu konsumie-
ren. Man geht einfach in sein Fachgeschäft 
und sagt, was man benötigt. Der Dorfschrei-
ber meint, dass wir in den letzten Jahren 
mit Werbung zugeschüttet werden und das 
es vielen zuviel wird. Weniger ist besser 
wie bereits gesagt. Firmen sollen Werbung 
nicht breit streuen, sondern überlegen wen 
sie wirklich erreichen wollen. Werbung hat 
viele Seiten und das waren einfach ein paar 
Gedanken dazu.
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Wandertipp der Gemeinde Neukirchen v. Wald

Kapellenweg Weg Nr.44 Länge ca.18,5 km
Start in Neukirchen v. Wald am Sport-
platz

Startpunkt ist der Parkplatz beim Sportplatz 
in Neukirchen vorm Wald. Sollte dieser 
belegt sein, gibt es weiter beim Schützen-
heim noch Parkplätze. Man überquert die 
Straße und geht zunächst auf dem Kirchen-
weg, dann Marienstraße und Pfarrhofstraße 
bergab. Mittlerweile findet man dort die 
ersten Wandermarkierungen. Für die Tour ist 
die „weiße 44 auf rotem Grund“ der Leitfa-
den. Unten an der Einmündung biegt man 
zunächst rechts  und ein paar Meter weiter 
nach links ab. Der Weg führt nach Möging. 
Dort geht es auf der Teerstraße links weiter 
bis zum Wald. Jetzt folgt man der Schotter-
straße bergab zur Geiermühle. Hier kann 
man einen kurzen Abstecher nach links 
zum kleinen Kirchlein Maria Einsiedeln“ 
machen. Um 1640 wurde es errichtet.
Wieder zurück an der vorherigen Einmün-
dung führt der Wanderweg über Fratzendorf 
und Sickenthal bergab durch den Wald zur 
Ilz. An deren rechten Flußseite kommt man 
links auf dem Ilzwanderweg nach Kal-
teneck. Vor der Brücke geht es links weiter 
und man sieht nach einigen Metern links 
oben eine kleine Kapelle, die man auf einem 
kurzen Stichpfad erreicht. Weiter geht es auf 
der Teerstraße unter der alten Eisenbahnbrü-
cke hindurch. Auch die zweite Eisenbahn-
brücke unterquert man und verlässt dann an 
der Abzweigung Edthof den Ilzwanderweg. 
Rechts geht es zunächst auf der Teerstraße, 
dann auf Wald- und Wiesenwegen nach 
Waldenreut. Dort steht die Sankt Pankratius 
Kapelle. 
Am ehemaligen Gutshof vorbei biegt man 
an der Einmündung links ab und trifft an 
der nächsten Einmündung wieder auf den 
offiziellen Wanderweg. 

Über Höherberg, dort hat man eine schöne 
Aussicht bis zu den Alpen, Stallham und 
Neppersdorf geht es dann wieder zurück 
zum Ausgangspunkt.
Da unterwegs derzeit keine Einkehrmög-
lichkeit besteht, wird empfohlen unbedingt 
Rucksackverpflegung mitzunehmen.

Blick von Geiermühle auf den Weg

„Maria Einsiedeln“

Blick in die Kirche
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  Buchbesprechung „Speisekammer“

Die ersten Erdbeeren sind bereits reif. Die 
Nutzgärten sind in der Regel auch schon gut 
bestückt. In der Natur findet man angefan-
gen von der Holunderblüte bis zu Kräuter 
und Heilpflanzen ebenfalls eine Menge 
Pflanzen etc. zum Ernten. Was machen  
wir damit ? Ja, klar Rezeptbücher gibt es 
in Massen mit Rezepten aus allen Herrn 
Ländern. Diesmal soll es aber darum gehen, 
was esse ich nicht gleich und möchte es in 
die Vorratskammer tun. Da gibt es natürlich 
je Menge Möglichkeiten. Die Autorinnen 
Lisa Eisenman Frisk und Monica Eisenman 
haben es geschafft über 350 Rezepte zu 
sammeln und daraus ein Buch zu machen. 
2017 erschienen, ist das Buch mit 330 Seiten  
im DIN A4 Format nicht nur vom Inhalt ein 
Schwergewicht. Die Autorinnen möchten, 
wie sie es im Vorwort schreiben, Wissen 
vermitteln. Es geht darum neue Dinge zu 
lernen. Nicht alles wird gleich am Anfang 
gelingen. Ein Aspekt ist auch man bekommt 
sicherlich Repekt vor der großen Hand-
werkskunst, die hinter dem steht was wir 
täglich essen. „Gut zu Wissen, bevor man 
beginnt“. Das Buch startet vor dem ersten 
Rezept mit ein paar grundlegenden Dinge. 
Zeitplanung, Schwierigkeitsgrad, Zutaten, 
Hygiene, Aufbewahrung und Haltbarkeit. 
Diese Punkte sind für alle Arten von selbst-
gemachten Vorräten wichtig. Die einzeln 
Kapitel behandeln dann die verschriebenen 
Gebiete. Es beginnt mit Soßen, Einkochen, 
saften und einlegen sowie Milchprodukte, 
Wurstwaren bis hin zu Beizen und pökeln, 
Brot und Getränke. Selbst Eiscreme, Süßes 
und Snacks wurden nicht vergessen. Viele 
gut gemachte Fotos machen die Kapitel 
lebendig und werden wohl dem ein oder an-
deren schon Appetit machen bevor das erste 
Rezept überhaupt seine Bewährungsprobe 
bestanden hat. Es ist schon eine große Band-
breite wobei die vegetarischen Sachen nicht 

vergessen wurden sind. Sehr detailliert die 
Tipps in jedem Kapitel. Die ersparen dem 
Anwender manchen Anfängerfehler und 
werden dann sicherlich bald zur Routine. Es 
wird genauso interessantes Wissen vermit-
teln wie beispielsweise beim Thema Milch-
säuregärung. Was nicht unerwähnt bleiben 
darf, es sind Rezepte aus vielen Herrn 
Ländern und das macht einen zusätzlichen 
Reiz aus, wenn man das Buch in die Hand 
nimmt. Alles in allem zeigt das Buch das 
man nicht immer zur Fertignahrung greifen 
muss, wenn man keine Zeit zum Kochen 
hat. Man greift dann auf die beschriebenen 
selbstgemachten Vorräte zurück. Seien 
wir mal ehrlich, ein selbstgemachtes Brot 
beispielsweise, ist doch was anderes wie ein 
gekauftes.

Erschienen ist das Buch 2017 im Hölker 
Verlag. Es hat die ISBN-Nr. 978-3-88117-
182-3 und kostet Euro 39,-. Dies ist es aber 
auch wert, meint der Dorfschreiber.
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Von Dr. Fritz Haselbeck erschien ein neuer 
Gedichteband „Regenbogentage“

„Das neue Werk von Dr. Fritz Haselbeck 
beschreitet auch neue Wege: Es ist dieses 
Mal nicht der übliche Text-Bildband mit 
Aphorismen und Naturfotografien, es ist ein 
Buchband in Kleinformat mit ungereimten 
Versen. Dieser trägt den Titel „Regenbogen-
tage“ – Gedichte, Gedankenbilder, Meta-
phern. Stilistisch ausgefeilte, tiefschürfende 
Lyrik beherzigt eine Sprache, die kristal-
len klar Dinge aus unserem Lebensalltag 
auffasst und „bunt“ wie einen Regebogen 
ausmalt. Dazu nimmt der Autor einzelne 
Bildeindrücke hinzu, Fotografien, die Ge-
schriebenes veranschaulichen und illustrie-
ren. „Der Gedichteband fasst kleine Lebens-
bilder auf, schöne wie bekümmerliche, die 
zum Glücklichwerden, zum Mutfassen aber 
auch zum Nach- und Umdenken anregen“, 
heißt es in der Einführung.
Die Aussage „Alltagssituationen und 
Erlebnisse erfahren das Leben so, wie es 
eben ist!“, kommt dem Hauptmotto des 
Bandes sehr nahe. Dabei erschließt sich eine 
Gedankenwelt, die Marginales und Unwahr-
scheinliches in das Blickfeld rückt. In vier 
Themenbereichen wird diese Idee ein-
drucksvoll umgesetzt: „Die Liebe ist still“ 
(Menschliches), „Ich wage die Freiheit“ 
(Tierliches), „Mit offenen Armen“ (Flora-
haftes) und „Der Himmelspielt“ (Alltäg-
liches). Die Verse liefern ein Meisterstück 
an inhaltlich-sprachlichem Ausdruck, durch 
den innere Sichtweisen transparent und nach 
außen gekehrt werden. Ohne Satzzeichen 
sollen Sinnschritte durch den Leser selbst 
erfasst und in eigener Deutung miteinander 
verknüpft werden. Wort für Wort, Sentenz 
für Sentenz initiieren Gedankenspiele, die 
schließlich zu menschlichem Empfindungen 
und Spüren führen. Was der Leser in den 

Fragmenten „entschlüsselt“ und interpre-
tiert, bleibt ihm allein überlassen. Eine 
starre Lenkung oder Festschreibung gibt 
es hier nicht, jeder darf Selbstgefundenes, 
eigen Kreiertes so verstehen und erleben, 
wie er es gerne will. Es ist Intention des 
Autors, dass Gedanken offen sind und bis 
in innere Schichten des eigenen Gefühls- 
und Seelenlebens vordringen können. Die 
Gedichte sollen Sinnhorizonte erschließen, 
die möglichst lange nachwirken sollen. 
Genau das ist es, was den Lyrikband in 
seinem bildhaften sprachlichem Gebilde und 
poetischem Charakter auszeichnet! Er ist 
Ausdruck stilisierter gehobener Literatur! 
Leben – bunt wie ein Regenbogen“
ISBN 978-3-9821924-2-0  zum Preis von 
Euro 14,80
In allen Buchhandlungen, im Internet (ama-
zon), beim Verlag und beim Autor erhältlich  
e-mail: dr.haselbeck@web.de (Bestellung 
hier: portofreie Zusendung des Buches!)

Leben – bunt wie ein Regenbogen
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Bahnhofstraße 6 - 94104 TITTLING
Tel. 08504/9127-0 - www.dorfmeisterdruck.de

OFFSETDRUCK UND VERLAG

• FLYER • Plakate • FESTSCHRIFTEN • Urkunden
• VEREINSZEITUNGEN • Lose • Prospekte 
• Kataloge • Preislisten • ETIKETTEN • Briefbögen 
• Formulare • Angebotsmappen • Broschüren
• HOCHZEITS- UND EINLADUNGSKARTEN
• Visitenkarten • TRAUERDRUCKSACHEN
• Durchschreibesätze • Blöcke • Briefhüllen 
• Versandtaschen • Kalender • Stempel 
• Bücher • Postkarten
• und noch viel mehr... Fordern Sie jetzt ein

kostenloses Angebot an!

WIR BRINGEN IHRE
IDEEN AUF’S PAPIER!

Von der Gestaltung
bis zum fertigen Produkt.

Anzeige
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" Neu mit dem Therapiepferd  Djarfur"
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www.die-gfi.de

Nah am 
Menschen

5 logo_gfi_prosenio

proSenio

Sie leben allein in Ihrem Haushalt und benötigen Hilfe im Alltag?
Sie haben Angehörige, die berufstätig sind oder nicht in der Umgebung
wohnen, haben keine oder wenig familiäre Unterstützung?
Sie sind in Ihrer Mobilität eingeschränkt?

Wir erstellen mit Ihnen Ihr individuelles Hilfepaket und unterstützen Sie kompetent und
passgenau dabei, Ihren Alltag gut zu bewältigen, soziale Beziehungen zu gestalten und
am Leben in der Gemeinschaft teilzunehmen, damit Sie so lange wie möglich selbst
bestimmt leben können.

Unsere Hilfen umfassen:

proSenio
Ihre Hilfe im Alltag
Sie leben allein in Ihrem Haushalt und benötigen Hilfe im Alltag?
Sie haben Angehörige, die berufstätig sind oder nicht in der Umgebung 
wohnen, haben keine oder wenig familiäre Unterstützung?
Sie sind in Ihrer Mobilität eingeschränkt?

Wir erstellen mit Ihnen Ihr individuelles Hilfepaket und unterstützen Sie kompetent und 
passgenau dabei, Ihren Alltag gut zu bewältigen, soziale Beziehungen zu gestalten 
und am Leben in der Gemeinschaft teilzunehmen, damit Sie so lange wie möglich 
selbst- bestimmt leben können. Die Festlegung des individuellen Stundenbedarfs 
erfolgt nach Ihren Bedürfnissen und kann ab Pflegegrad 1 von der Pflegekasse 
übernommen werden.

Unsere Hilfen umfassen:

• Hilfen zur Alltagsbewältigung
• Hilfe bei Reinigungs- und Ordnungsarbeiten, Wäsche- und Pflanzenpflege

• Hilfe bei der Essenszubereitung
• Erledigung von Einkäufen und Besorgungen

• Unterstützung bei der Freizeitgestaltung und der Pflege sozialer Kontakte

• Unterstützung bei der alltäglichen Korrespondenz

E-Mail: prosenio-passau@die-gfi.de, Tel.: 0151-23018803 oder 0851 95625-42
Büro: Äußere Spitalhofstraße 4, 94036 Passau; www.die-gfi.de/passau

2015640601
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Prozessorientiertes Familienstellen

Wochenendseminar


14. - 16. Juni

KLARHEIT ins Leben bringen


ZUSAMMENHÄNGE verstehen


Meine Position stärken und LÖSUNGEN erarbeiten


An diesem Wochenende wollen wir uns in einem achtsamen 
Umfeld unseren persönlichen Themen widmen.


Familienaufstellungen geben uns dafür die nötigen Hinweise, 
um neue Schritte zu gehen.


Die kleine AUSZEIT für DICH!


Weitere Informationen unter seminarhaus-saldenburg.de oder 

telefonisch unter 08504/4039680

Seminarhaus Saldenburg 
Sabine und Uwe Heymann


Altreuth 2, 94163 Saldenburg

seminarhaus-saldenburg.de

Auszeit Seminarhaus Therapie TouchLife

Seminarhaus Saldenburg
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Herzliche Einladung 
Freitag, 21. Juni 2024, 19 Uhr 

 

"So ein Theater!" 
 

Peter Glotz, Regisseur, Schauspieler und Sänger, knöpft sich an diesem 
Abend die Gestalten der Wiener Szenerie vor. Mit parodistischer Komik 
und sprachlicher Bildhaftigkeit entlarvt er all die Verlorenen und 
Verkannten, die unsere Gesellschaft mit ihrer ganzen Fragwürdigkeit in 
ein oft und zu Recht groteskes Bild rücken. Die immer ins Schwarze 
treffende Ironie bezieht er von seinen Vorbildern Helmut Qualtinger, Hugo 
Wiener, Franz Hohler, O. Schenk, Alfred Polgar, Anton Kuh und J. Hasèk. 
Voranmeldung erbeten: Tel.: 08504-3528 Mail: lotharblitz@web.de  
 

Eintritt frei! 
 

94579 Zenting, Linaweg 5 www.sonnenwaldgalerie.de        
 

                     Herzliche Einladung zur Ausstellung von
  
   

                     Gabriele Henrich, Fotokunst
  
   

Ausstellungsdauer und Öffnungszeiten
1. -29. Juni 24, jeweils  Do.-Sa. 14 - 17 Uhr, 
                                So. nach Vereinbarung

Sonntagsmatinee   „...verrückt nach Akkordeon“
9. Juni 24, 10.30 Uhr, Akkordeon-Ensemble discantino 
unter der Leitung von Sabine Jungwirth

Musikalische Umrahmung: Lothar Blitz, Konzert-Gitarre

Vernissage
Samstag, 01. Juni 24, 15.00 Uhr
Laudatio:    Erwin Deininger
                     

Titelmotiv:“Bubbles“

R Reales? I

im Künstlerhaus Prag, 94116 Hutthurm, Passauer Str. 2
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Veranstaltungen Grafenau

01./08./15./22./29.06.2024   13:00  -  14:00  Uhr Von Schnupftabak und alten Zeiten 
Grafenau  - Stadtmuseum Führung im Stadt- und Schnupftabakmuseum:  
01./02.06.2024   17:00  -  23:00  Uhr Dorffest Grafenau  - Ortsteil Schlag  
Dorffest der Freiwilligen Feuerwehr Schlag  
02.06.2024   09:00  -  10:00  Uhr Fronleichnamsprozession  
Filialkirche Großarmschlag durch Großarmschlag mit Kirchenzug und Prozession 
03./10.06.2024   10:00  -  11:30  Uhr Kreativwerkstatt Spannendes Upcycling mit Martha 
03./10.06.2024   16:00  -  16:45  Uhr Karate Grafenau  - SANKAN Karate  
Karate Schnupperstunde für Juniors von 6 - 9 Jahren ! 
04./11./18./25.06.2024   13:00  -  14:00  Uhr Brauereibesichtigung Bucher Bräu  
04./11.06.2024   18:00  -  18:30  Uhr Karate Grafenau  - SANKAN Karate  
STRONG Nation Schnupperstunde: 
05./12./19./26.06.2024   08:08  -  18:49  Uhr Fahrt mit dem Böhmerwaldcourier 
nach Klattau Die Fahrt führt Sie mit der Waldbahn von Grafenau über Bayerisch 
Eisenstein in das böhmische Städtchen Klattau 
05./12.06.2024   17:00  -  17:45  Uhr Karate Grafenau  - SANKAN Karate  
Kicking Devils - Kickbox Programm für Kinder von 8 bis 13 Jahren.  
05./12./19./26.06.2024   14:00  -  16:00  Uhr Gummibärchen-Werkstatt 
05./12./19./26.06.2024   14:00  -  15:00  Uhr  Bogenschießen 
Grafenau  - Bogenshop Binder Einsteigerkurs - 
05./12./19./26.06.2024   11:00  -  12:00  Uhr Kirchenführung Grafenau  - Stadtpfarrkirche  
06./13.06.2024   15:00  -  15:40  Uhr Karate Grafenau  - SANKAN Karate  
Karate Schnupperstunde für Littles von 4 - 5 Jahren 
07./08.06.2024   20:00 Uhr Einweihung des neuen Feuerwehrgerätehauses 
Grafenau  - Haus i. Wald  
08.06.2024   13:00  -  17:00  Uhr Kindergartenfest 
50 Jahre Kinderwelt St. Martin in Neudorf - Jubiläumsfeier und Kindergartenfest. 
15.06.2024   06:00  Uhr Flohmarkt Grafenau  - Volksfestplatz  
15.06.2024   18:30  -  20:00  Uhr Konzert Grafenau  - Stadtpfarrkirche  
Konzert mit dem Kammerchor VOX animata  
15.06.2024   14:00  -  19:00  Uhr Landkreis Laufcup - 1. Grafenauer Bärenlauf 
Grafenau  - Stadt Grafenau Der WSV Grafenau ist Ausrichter des 1. Bärenlaufs 
16.06.2024   11:00  -  17:00  Uhr Pfarrfest Haus i. Wald mit Gottesdienst und festlichem 
Programm nach dem Gottesdienst in Haus i. Wald am Pfarrplatz. 
21.06.2024   19:00  -  23:00  Uhr Sonnwendfeuer  Großarmschlag  
21.06.2024   19:30  -  22:00  Uhr Sonnwendfeuer Grafenau  - Ortsteil Neudorf  
22.06.2024   07:40  Uhr Ilz du mitmachen  Grafenau,  
22.06.2024   10:00  Uhr Tag der Vereine  BÄREAL KurErlebnispark  
Unter dem Motto "Ilz Du mitmachen" steht der Tag der Vereine im Grafenauer Kurpark: 
22.06.2024   19:30  -  23:00  Uhr Sonnwendfeuer Grafenau  - Haus i. Wald  
22.06.2024   20:00  -  23:00  Uhr Sonnwendfeuer Grafenau  - Raidl-Marterl, Lichteneck  
23.06.2024   14:00  -  17:00  Uhr Modelleisenbahnausstellung 
im Ausstellungsraum in der Schusterbeckstraße 17.  
27.06.2024   18:00 Uhr Zamsitzn mit den Störchen Grafenau,  
28.06.2024   15:00  -  18:00  Uhr Kindergartenfest Grafenau  - Haus i. Wald  
30.06.2024   11:00  -  17:00  Uhr Spiel ohne Grenzen  Ortsteil Neudorf  
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Die Veranstaltungen sind den Veranstaltungskalendern der verschiedenen Gemeinden 
entnommen und haben keinen Anspruch auf Vollständigkeit. Nähere Informationen 
bekommt man bei der jeweiligen Tourismusinformation. Die vorliegenden Termine für 
April  haben aus Druckgründen Stand 22.04.2024.

Veranstaltungen Ilztal und Dreiburgenland

Sa, 1.6. Straßenfest FFW Gerätehaus Nammering
So, 2./9./16.6. Familientag in Pullman City
So, 2.6. 11.00 Uhr Spielplatzfest Hörmannsdorf Spielplatz
Do, 6.6. 17.15 Uhr Schnuppertraining Jungen/Mädchen Sportplatz Thurmansbang
Do, 6.6. 7.00 Uhr  Stadtbesuch Pilsen TP: Bahnhofstr. Tittling Bayer. Waldverein
Fr, 7./8.6 Hans Matheis Volksmusiktage 2024 Gemeindegebiet Fürstenstein
Fr, 7.-10.6. 42. Tavernenfest des TSV Preying in Trautmansdorf
Fr, 7./8.6. Country Rock Weekend in Pullman City Eging
Sa, 8.6. 8.00 Uhr 2. Stockschützen Gemeindemeisterschaft Sportplatz Fürstenstein
Sa, 8.6. 9:00 Uhr Selbstbehauptungstraining für Kids von 7 – 10 Jahren BRK  Schönberg
Mi, 12.6. 13.00 Uhr Wanderung Wolfsteiner Ohe TP Bahnhofstr. Tittling Bayer. Waldv.
Mi, 12.6. 09:00 Uhr Erster SchönbergerUmwelttag KUK Schönberg	 VTA Austria GmbH
Do, 13.6. 13.00 Uhr Wanderung um Eginger See TP Bahnhofsstr. Tittling Bayer.Waldv.
Fr, 14.-15.6. Rock ǹ Roll & Boogie Woogie in Pullman City Eging
Fr, 14.6.  19.30 Uhr Petzenhauser & Wählt Festhalle Thurmansbang
Fr, 14./15.6. 19.00 Uhr Jokemansmountain on Fire Sportplatz Witzmannsberg
Sa, 15.6. 19.00 Uhr Pfarrfest Ranfels 100 Jahre Pfarrei im Schloßgarten Ranfels
So, 16.6. 8.00 Uhr Veitskirta -12.00 Uhr VKO Marktplatz Tittling
So, 16.6. 11.00 Uhr Dorffest Rothau
Do, 20.6. 13.00 Uhr Seniorenausflug zum Dreisesselberg TP:Bahnhofsstr.Tittling Bayer.W.
Fr, 21.6. 18.00 Uhr Sonnwendfeuer Sportplatz Fürstenstein
Sa, 22./23.6. 13.00 Uhr /7.00 Uhr (So) 1.Thurmansbanger Fischerfest am Ebenreuther See
Sa, 22.6. 19.00 Uhr Lindauer Sonnwendfeuer am Schocha
Sa, 22./23.6. Karl May Weekend in Pullman City
Sa, 22./23.6. Line Dance Workshop
Sa, 22.6.	19:00 Uhr Bergfest in Kirchberg Kirchenumfeld Kirchberg Feuerwehr Kirchberg
Sa, 22.6.19:30 Uhr Theaterfahrt 2024 „Pramthaler Sommeroperette“ – Csárdásfürstin	
Busabfahrt 17:30 Uhr Marktplatz	 Kulturforum Schönberg
So, 23.6. 10.00 Uhr Wanderung vom Waldspielgelände Spiegelau zur Racheldiensthütte	
Waldspielgelände Spiegelau OV Grafenauer Land B90/ die Grünen
So, 23.6.	12:00 Uhr Familienwaldfest Waldkindergarten „Die Buntspechte“ Schönberg
Mo, 27.-29.6. Harley Treffen in Pullman City
Sa, 29.6. 10.00 Uhr Tagesausflug nach Haslach TP Bahnhofsstr. Tittling Bayer. Waldverein
Sa, 29.6.	20.00 Uhr Open Air Kino EBS Schönberg (bei schlechtem Wetter im KUK)	
So, 30.6. 9.00 Uhr 51. ADAC-Dreiburgenland Automobilsalom Tittling-Witzmansberg
So, 30.6. Bürgerfest mit Peter u. Paul Kirta Marktplatz Perlesreut
So, 30.6.	13:00 Uhr Wanderung in Tschechien am Bärenpfad, in Verbindung mit HNKKJ, 
Waldkirchen  Bayer. Wald-Verein Sektion Schönberg
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Bund Naturschutz Kreisgruppe FRG

18:00 Wanderung am Schweizer Bach So. 2.6. um 18 Uhr. Grenzgebiet als 
Zentren der Biodiversität. Wanderung am Schweizer Bach. Thema: Bedeutung der 
Feuchtgebiete für Klima-, Arten-, Gewässer-, und Hochwasserschutz. Treffpunkt: 
Vorderfirmiansreut, Infotafel Naturpark. 2 St., 2-3 Km. Wasserfestes Schuhwerk. 
Führung Karel Kleijn.Veranstalter: Bund Naturschutz, KEB, EU-Projekt Leben für 
Moore, Gemeinde Philippsreut.
18:00 Blumenreiche Feuchtwiese zur Zeit der Wollgras- und Orchideenblüte 
Mi. 5.6 um 18 Uhr. Thema: Blumenreiche Feuchtwiese zur Zeit der Wollgras- und 
Orchideenblüte. Treffpunkt: Parkplatz am Märchenwald in Bischofsreut. 2 St., 1-2 
Km. Wasserfestes Schuhwerk. Führung: Karel Kleijn. Veranstalter: Bund Natur-
schutz, KEB,Kneipp-Verein Bischofsreut, Gemeinde Haidmühle, EU-Projekt Leben 
für Moore.
14:00 Wanderung - Blumenreiche Feuchtwiese - Orchideenblüte So. 9.6 um 14 
Uhr. Thema: Blumenreiche Feuchtwiese zum Zeitpunkt der Orchideenblüte. Treff-
punkt: Parkplatz am Rathaus Philippsreut. 2St., 2 Km. Wasserfestes Schuhwerk. 
Führung Karel Kleijn. Veranstalter: Bund Naturschutz, KEB, EU-Projekt Leben für 
Moore, Gemeinde Philippsreut.
18:00 Feucht- und Moorflächen an der Grenze zur Wollgrasblüte Mi..12.6 um 
18 Uhr. Feucht- und Moorflächen an der Grenze zur Wollgrasblüte. Treffpunkt 
Parkplatz Grenzübergang Haidmühle. 2-3 St., 2 Km. Wasserfestes Schuhwerk. Füh-
rung Karel Kleijn. Veranstalter: Bund Naturschutz, KEB, Kneipp-Verein Bischofs-
reut, Gemeinde Haidmühle, EU-Projekt Leben für Moore.
18:00 Wanderung - Blumenreiche Feuchtwiese - Bedeutung für Insekten Fr. 
21.6 um 18 Uhr. Blumenreiche Feuchtwiese, Bedeutung für Insekten. Treffpunkt 
Sportplatz Philippsreut. 2St., 2 Km. Wasserfestes Schuhwerk. Führung Karel Kleijn. 
Veranstalter: Bund Naturschutz, KEB, Gemeinde Philippsreut, EU-Projekt Leben 
für Moore
18:00 Moorschmetterlinge. Bedeutung von Nebeneinander von Moorflächen 
und blumenreiche Kulturlandschaft Mi. 26.6 um 18 Uhr. Thema Moorschmet-
terlinge. Bedeutung von Nebeneinander von Moorflächen und blumenreiche Kultur-
landschaft. Treffpunkt Parkplatz Grenzübergang Haidmühle. 2 St., 1-2 Km. Was-
serfestes Schuhwerk. Führung Karel Kleijn. Veranstalter: Bund Naturschutz, KEB, 
Kneipp-Verein Bischofsreut, Gemeinde Haidmühle, EU-Projekt Leben Für Moore.
14:00 Blumenreiche Wiesen in Krazna Hory und Auersbergsreut So. 30.6 um 
14 Uhr. Thema: Blumenreiche Wiesen in Krazna Hory und Auersbergsreut. Grenz-
überschreitende Wanderung (Pass nötig). Treffpunkt Ortsschild Auersbergsreut 
Nähe Kneipp-Anlage.3-4 St., 5-6 Km. Festes Schuhwerk. Führung: Karel Kleijn. 
Veranstalter: Bund Naturschutz, KEB, Kneipp-Verein Bischofsreut, Gemeinde 
Haidmühle, EU-Projekt Leben für Moore.

Weitere Infos unter www. freyung-grafenau.bund-naturschutz.de
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Wander- und Naturfreunde Dreiburgenland

Sa. 01.06.2024    Rundwanderung von Lindberg nach Ludwigsthal   
08.30 Uhr Abfahrt mit PKW’s in Fahrgemeinschaften nach Lindberg bei Zwiesel. Parken am Gemeindehaus in 
Lindberg.  10.00 Uhr Wanderstart zu einer abwechslungsreichen Wanderung mit vielen Highlights wie das 
Hanselkreuz, das Felsenkreuz am Dachsenstein, mit herrlichem Ausblick zum Arber,  Großen und Kleinen 
Falkenstein,  vorbei am Druidenfelsen oder Glasmacher- Kapelle und dem Neumeier-Kreuz am Kellerberg.   
Gehzeit ist 4 – 5 Stunden für 12 km. Für diese mittelschwere Tour ist eine gewisse Grundkondition erforderlich, 
denn es sind insgesamt 600 m HU zu überwinden. Rucksackverpflegung und Getränke nicht vergessen, sowie 
eine gute Wanderausstattung.  Die Schlusseinkehr ist in Lindberg oder Zwiesel geplant. Mitfahrentgelt = 8 €.  
Anmeldung erforderlich ! 
Führung: Alois Rossa, Aicha v.W.  Tel. 08544/8554  Handy 0151/61556716  Mail: aloisrossa@web.de  
Do. 06.06.2024   S t a d t b e s u c h   i n    P i l s e n / C Z 
07.00 Uhr  Abfahrt mit Omnibus am ehem. Bahnhof in Tittling, Bahnhofstraße. 
10.30 Uhr  Besichtigung der Hauptsehenswürdigkeiten von Pilsen im Rahmen einer Stadtführung. „Das Beste 
von Pilsen“. Mittagessen in der Gaststätte „Na Spilce“. Nachmittags geht’s in die Unterwelt der Stadt, in Pilsens 
„historische Keller“. Der Reisepreis beträgt 33 € p. P. und wird ca 1 Woche vor der Fahrt vom Konto abgebucht. 
Anmeldung bis 07.05.2024 bei . Hans Wirth, Eging am See, Tel. 08544/7370   Mail: familiewirth@web.de  
Do. 13.06.2024    Halbtagswanderung zum Aussichtsturm am Oberfrauenwald 
12.00 Uhr  Abfahrt mit PKW’s in Fahrgemeinschaften nach Hauzenberg zum  Parkplatz am Freudensee. 
Wanderstart um 12.45 Uhr. Wir gehen durch den Ort Rassreuth nach Oberfrauenwald und zum Aussichtsturm.  ( 
27 m ) . Dort machen wir eine Pause, da wir bereits 450 Höhenmeter überwunden haben. Der Turm kann 
bestiegen werden. Bei schönem Wetter haben wir eine  wunderbare Aussichten  ( 360 ° und bis zu den Alpen ). 
Anschließend wandern wir über Geiersberg und Rassreuth wieder zum Ausgangspunkt zurück.  Reine Gehzeit 
ca. 3 ½ Stunden für 9 km. Schlusseinkehr ist in Hauzenberg geplant.  Mitfahrentgelt = 5 €.  Anmeldung 
erforderlich ! Führung:  Johann Gründl, Fürstenstein, Tel. 08504/882 Handy 0170/2354383                                         
Mail: ha.gruendl@t-online.de  
20.06.2024   LW auf dem Vogelparkweg von Ortenburg nach Irgenöd mit Besichtigung und Einkehr im 
Tierpark Irgenöd 12.00 Uhr Abfahrt mit PKW’s in Fahrgemeinschaften nach Ortenburg.  Parken am Schloss.. 
13.00 Uhr Wanderstart am Schloß Ortenburg auf dem Waldlehrpfad über den Trompetengraben., Hinterschloss, 
Luisenthal zum Tierpark Irgenöd. Besichtigung des Parks mit Einkehr.  Zurück über Vorderschloss. Gehzeit ca. 
3 Stunden für 8 km (+ Tierpark) mit geringen Höhenunterschieden. Eintritt im Tierpark = 8 €.  Mitfahrentgelt = 
7 €. Anmeldung erforderlich ! Führung: Marie-Luise Nickl, Seestetten,   Tel. 08548/912844   Handy  
01151/17681090 Mail:  hugo.nickl@web.de 
24. – 28. Juni 2024   Wanderfahrt nach Aich im Ennstal (Dachsteingebiet) Fahrt ist bereits ausgebucht. 
Anmeldungen nur noch auf die Warteliste.Leitung: Reinhard Lüftl, Pirking, Tel. 08504/1555  Handy 
0170/2978205 
Do. 27.06.2024    Für die daheimgebliebenen !   Überraschungswanderung 
13.00 Uhr   Treffpunkt  Aldi-Parkplatz Tittling. Gehzeit ca. 2 ½  Std. + Einkehr 
Führung: Willi Neduk, Fürstenstein, Tel. 08504/2752, Mail: willi-neduk@t-online.de  
  
 

Weitere Infos auf www. wanderfreundetittling.de
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Anzeige

FORD SERVICE

Bei Hitze 
einfach 
cool bleiben!

ORiginal FORD seRvice klimaanlagen-check
Der Original Ford Klimaanlagen-Check umfasst:
• Funktionskontrolle, Dichtigkeitsprüfung und Inspektion

des Kühlsystems 
• Leistungstest und detailliertes Prüfprotokoll
Auf Wunsch führen wir gerne eine professionelle Reinigung
und Desinfektion der Klimaanlage durch. Fragen sie uns!

€ 29,-
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Anzeige

Fußabdruck nach modernster Technik

ORTHOPÄDIE

SCHUHHAUS

REPARATUR

Orthopädie

Schuhhaus

...damit Sie auch morgen noch gut laufen können!

Orthopädische Massschuhe - Einlagen - Schuhzurichtungen - Bandagen - 
Kompressionsstrümpfe - Diabetesversorgung - Verbandschuhe  - Spezialschuhe  
Lieferant aller Krankenkassen - Versorgungsstellen und Berufsgenossenschaften

Schuhe für Jedermann - bequem - modisch - preiswert, Schuhe in speziellen Weiten
Viele namhafte Hersteller wie z. B. FinnComfort, Waldläufer, Jomos, Meindl, Lowa, 

FretzMen, Birkenstock, Rieker, Ara, Florett, Semler,  Adidas u. s. w.

Für alle Schuhe - selbstverständlich auch für solche, die nicht von uns sind!

Fachgerecht - modern - schnell - wenn`s pressiert sofort

Neu - Sollten Sie keine Möglichkeit haben, zu mir 
zu kommen, besuche ich Sie auch gerne zu Hause!

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
freundlicher Service - gute Beratung

Parkplatz direkt vorm Haus

w rtho o nl.d
ww.o -h e e

WIR HABEN DIE PASSENDEN SCHUHE
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Anzeige

Unser umfassendes Leistungspro-
gramm in der gesamten Haustechnik

Heizung
Energiesparende Heizungsanlagen 
in Öl-, Gas- und Festbrennstoffe
Wärmepumpen
Brennwerttechnik
Regelungstechnik
Wandheizungen - Fußbodenheizungen

Pelletsanlagen

Photovoltaikanlagen

Solaranlagen

Sanitär
Hausinstallationen
Wasseraufbereitungsanlagen
Verarbeitung und Verlegung
modernster Installationssysteme

Unsere Kundendienstleistungen

Wartungs- und Störungsdienst
sämtlicher Öl- und Gasfeuerungs-
anlagen - auch am Wochenende

Kesselreinigungen

Kernbohrungen 
in Ziegel und Beton
von 70-200 mm Lochkreisdurchmesser

Elektroarbeiten

Facherfahren und schnell

Ihre Serviceprofis !

ÜBER

• KOMPLETT-BÄDER
• PHOTOVOLTAIK

• SOLAR
• LÜFTUNG
• BIOMASSE

Asen GmbH
Bayerwaldstr. 5 | 94169 Thannberg

Telefon 08544 8743 | Telefax 08544 7518
E-Mail: info@heizung-asen.de | Internet: www.heizung-asen.de
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solar-pur AG
Am Schlagerfelsen 2
94163 Saldenburg

Telefon +49 (0) 85 04 / 95 79 97 - 0 
eMail info@solar-pur.de

Öffnungszeiten
Mo. bis Do. 7.30 - 17.00 Uhr
Freitag 7.30 - 13.00 Uhr

PHOTOVOLTAIK

SERVICE UND WARTUNG

ELEKTRO-/GEBÄUDETECHNIK

www.solar-pur.de

STROMSPEICHERSYSTEME

www.solar-pur.de

Anzeige



22

Anzeige
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Gartenerde, Kompost, 
rindenmulch

aus unsererregion

reGional  - nachhaltiG - ressourcenschonend

Kostenlose gartenberatung und Lieferservice: 09903/920170

Weitere torffreie Produkte ab erdenwerk: 

rasenerde, Hochbeeterde, schotterrasen,  

Baumsubstrat, Dachgartensubstrat, 

staudensubstrat u. viele andere.

• Sackware: Alle Recyclinghöfe, 
  Dreiburgenland Baumschulen
• Sackware & lose Ware: 
   Kompostieranlage Tittling
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Anzeige


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Z.B.
3E500 mit
KWO KFD
122

 GmbH Motorgerätefabrik · Hauptstr. 118 · 94163 Saldenburg/Entschenreuth · info@koeppl.com

(09907) 89100✆

HAUS, GARTEN, LANDWIRTSCHAFT

Jetzt schon an den Frühling denken
Oder gleich Termin reservieren

Artenvielfalt erhalten. Mit Balkenmähern.

Umsteigen auf 
ökologisches Mähen
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Die Liebe geht durch den Magen

Anzeige

jeden Freitag

Zutaten für 4 Personen

Menge	 Zutat
1 kg	 Zucchini
400 g	 Cherrytomaten
1	 Zwiebel
2	 Knoblauchzehen
100 g	 Kalamata-Oliven
4 EL	 Olivenöl
nach Bedarf	 Salz und Pfeffer
Zur Einkaufsliste

    
   

Zubereitung Dauer: 25 Min.

Zwiebel fein würfeln, mit Knoblauch in 
einer Pfanne mit Olivenöl anschwitzen, hal-
bierte Cherrytomaten und halbierte Oliven 
hinzugeben und 3 Min. anbraten. Zucchini 
mit einem Spiralschneider oder mit einem 
Sparschäler in Nudelform bringen und in die 
Pfanne geben, ca. 4 Min. weiterbraten und 
mit Pfeffer und  Salz würzen.aus www.
echt-bio.de mit Empfehlung des Perlesreuter 
Landmarkt

Mediterrane Zucchinipasta
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Aufgeschnapptes-Bayerisches von Gabriela Hochleitner

Anzeige

Urlaub

Des Urlaub fohn, hod koan daug, des soge 
glei, de schensdn Fleckal gibt’s ja e do 
herbei. 

A gscheids Bier und Essn gibt’s ibaroid, 
und genau de Landschaft, wos de Urlauber 
gfoid. 

Warum soi ma mir eiso wo anders hiroasn? 
Wenn i do doch woas, wie do olle hoaßn? 
enn irgendwos is, woase wo i aruafa muas, 
und kannd a jeds Stickl auswendig geh, 
z’fuaß!

Obs me dann gfreid, is a andere Sach, 
je noch Pegel is ma ja a manchmoi aweng 
schwach. 

Zrug zum Thema, es wissds wos i moin, 
warum soid i mi do in Fliaga eischnoin? 
Zum Flughafen fohn und zwoa Stund 
woadn, auf de bledn Boarding Koadn? 

A ganza dog is fuad, grod dassd moi fuad 
bisd heia, en kanndsd oba scho an ganzn 
Dog dod ling am Weiha...
 
Stattdessn schwitzt du voibackld, wia a Sau, 
und da Sitznachbar nimmds midn Nasn-
bohrn ganz gnau. 
 
D’Stewardessen kemman, und bieten da 
s’Essn an, während du di frogsd, wie den 
Andern no hungern kann.
 
Schlimma kanns nimma kemma, des 
schwörst du dir, zu dem Zeitpunkt gabs 
wohl a no Klopapier… 
 
Do sitzt du iatz im beengten Toilettenraum, 
de Urlaubslust, de gspiasd grod kaum..
 
Wie a, wenn da Weg so beschwerlich is, 
und dahoam wads e so sche, drausd auf da 
Wies. 
 
Wenn des mei Start war, dann HabedieEhre, 
oba mei, ganz oft zoid ma hoid fia sei Lehre. 
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Erlebe das Unerwartete
... und nimm mit mir Kontakt auf!

⋅Gesundheitspraxis BfG

⋅ThetaHealing®

⋅ORGANETIK Bioresonanz
⋅HausBegehung –
  Prüfung von Störfeldern

GSUND HAUS
Dietrich-Bonhoeffer-Str. 23
94113 Tiefenbach / Passau

Tel.: 08504 / 9233645
E-Mail: servus@gsundhaus.de

www.gsundhaus.de
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⋅Haus-, Büro- und 
  Grundstücks-
  Harmonisierung
⋅Pendelkurse
⋅Seminare / Vorträge

Seminare & Veranstaltungen Mai - Juli 2024

Alle Seminarinfos und Online-Anmeldung: 
www.gsundhaus.de
Seminarort: RUT Seminarhaus Ulrike Reichmeier
Dietrich-Bonhoeffer-Str. 23, 94113 Tiefenbach
Verwaltung: Am Tonfeld 5, 94104 Tittling, 
08504/9233645

Kombi-Seminar: RUTer 1 + 2 – Intensiv-Seminar Lernen
und Anwenden Fr., 21.06.24 von 9:30-17:30 Uhr, 208,- € (18,- €
Ersparnis, Vorkenntnisse empfehlenswert, jedoch nicht zwingend)

Der „schlechte“ Schlafplatz – Auswirkung auf die Gesundheit? 
Kostenloses Infoseminar, Terminauswahl: Do., 16.05.24 oder
Mo., 03.06.24 oder Fr., 05.07.24, jeweils 15-16:30 Uhr

RUTer 1 – Lernen: Pendeln lernen mit der „schlauen“ Einhandrute
Terminauswahl: Di., 04.06.24 oder Do., 25.07.24, 
jeweils von 15-19:30 Uhr, 98,- €
RUTer 1 – Lernen: Speziell für Kinder/Kinderkrankheiten
Do., 04.07.24, von 15-19:30 Uhr, 98,- €

RUTer 2 – Anwenden: Vertiefen, Insiderwissen – ein absolutes 
MUSS! Do., 06.06.24 oder Fr., 26.07.24, von 15-19:30 Uhr, 128,- €

Theta Healing® I Ausbildung Basis (für Anfänger) 
Ausbildung zum zertif. ThetaHealer®, überarbeitete Technik 
Do., 11.07.-Sa., 13.07.24, täglich 9:30-17:30 Uhr, 448,- €, inkl. 
Kursunterlagen, Originalskript, Zertifikat und Pausenverpflegung

Theta Healing®-Schnupperkurs
Terminauswahl: Do., 16.05.24 oder Mo., 03.06.24 oder
Fr., 05.07.24, jeweils 17-19 Uhr, 18,- €
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RUTer 3 – Intensivieren: Auffrischen, fragen, vertiefen, üben
Do., 20.06.24 von 15-19:30 Uhr, 128,- €

RUTer 4 – Einführung/Ausbildung zur Hausbegehung
Zertifikat, Fr., 17.05.24 von 09:30-17:30 Uhr, 208,- €

Vorschau: Mechthild Wenzelburger kommt! 
Engelseminar Grundkurs: Fr., 06.09.-Sa., 07.09.24 
ChakraBalance: So., 08.09.24. Mehr Infos unter
www.praxis-wenzelburger.de, Anmeldeschluss 15.08.24


