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In eigener Sache - Im Kleinen etwas bewirken !!!

Die im April eréffnete ,,Macherei in
Thurmansbang zeigt genau wie man im
Kleinen etwas bewirken kann. ,,Lernen,
Gestalten, Ausprobieren und Zusammen-
arbeit®, lauter Werte, die schon frither von
zentraler Bedeutung waren. Die ,,Mache-
rei” ist ein Ort, wo Kinder und Jugendli-

che einen Platz haben um ihre Kreativitit
auszuleben. Ein 3D-Drucker, Lasercutter,
Papierplotter und anderes geben ihnen hier
die Werkzeuge dafiir. So kdnnen sie kreative
handwerkliche Projekte selber gestalten.
Gerade im Zeitalter der Smartphones und
dem Wachsen der K1 ist es wichtig zu lernen
seine eigene Kreativitdt zu entwickeln und
umzusetzen. Junge Menschen, die dies hier
erleben, werden sicherlich als Erwachsene
das weiter verfolgen. KI und Smartphone
darf dem Menschen nicht eins seiner wich-
tigsten Moglichkeiten abnehmen und das ist
seine Kreativitdt. Die Betreuerinnen in der
Macherei arbeiten alle ehrenamtlich. Die
Biicherei liegt genau gegeniiber den Rdumen
der Macherei und ist damit eine wertvolle
Erginzung. Lesen fordert auch die Neugier-
de, eine weitere Triebfeder des Menschen.
Das Forderprojekt ,,Macherei ist somit eine
Erginzung des lebendigen Ortsbildes neben
Schule, Kindergarten und dem Cafe Maierei.

Grofies Interesse bei der Eroffnung

—_—

Die Ortsmitte wird leerer in Tittling

Nach 35 Jahren schlie3t das bekannte Mode-
haus Heppel in Tittling. Das Gebdude wird
verkauft. Ist schon der Onlinehandel eine
grole Konkurrenz fiir kleinere Geschéfte
in den Ortschaften des Bayerischen Waldes
wird es dariiber hinaus fiir Inhaber immer
schwieriger, wenn grofle Investionen an-
stehen oder ein Generationsiibergang nicht
klappt. Dabei ist der Service, die personliche
Beratung und das man nichts zuriickschicken
muss, sondern einen Umtausch vornehmen
kann, die Starke solche Geschéfte im Ort.
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B \yir schiiepen unser Modehaus

Noch einmal Mode
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Besuch im Feng Shui Park i in Lallmg

Feng-Shui Kurpark Der Feng Shui Park in
Lalling ist der erste seiner Art in Deutsch-
land, der unter dem Schwerpunktthema
FENG SHUI und ALTES WISSEN steht.
Der Kurpark geht eine Verbindung ein
zwischen der westlichen und der dstlichen
Betrachtung von Natur und deren Zusam-
menhéngen. Er soll dem Besucher helfen,
sich zu entspannen.

Blick zum 3000 gqm grof3en Kurparksee

Was ist Feng Shui? Bei Feng Shui (=Wind
und Wasser) handelt es sich um eine vor
7000 Jahren in Asien aus intensiven Na-
turbeobachtungen entstandene Lehre. Die
beiden Naturgewalten Wind und Wasser
bestimmen das Geschehen auf der Erde. Mit
Feng Shui wird versucht, im Einklang mit
der Natur zu bauen und zu leben. Das Chi
(Lebensenergie) muss in einem Park frei zir-
kulieren, dhnlich wie im menschlichen Kor-
per. Eine Storung des Energieflusses kann
zu vielféltigen Konflikten fithren. Im Feng
Shui werden die vorhandenen Elemente des
Ortes in Harmonie gebracht, wobei geopa-
thische Storfelder, der Stand der Sterne und
die ,,Fiinf Elemente* (Holz, Feuer, Erde,
Metall und Wasser) beriicksichtigt werden.
Feng Shui und Altes Wissen in Lalling.
Uber den Umweg einer &stlichen Lehre wird
versucht, an westliche Traditionen anzu-
kniipfen. Vielfach ist in unserer schnellle-
bigen Welt altes Wissen verloren gegangen.
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Eine der Infotafeln im Feng-Shui Park

Heute gibt es diese Regeln meist nur noch in
ritualisierter oder unbewusster Form, z.B.
bei Wegkreuzungen an besonderen Stellen,
Segnungen der Flur oder Richtfest. Ein
markantes Merkmal im Kurpark ist, dass
entsprechend der Vorgaben von Feng Shui
moglichst Ecken und Kanten vermieden
werden. Mit Hilfe der Feng Shui-Regeln
wurde der Park zu einem Ort der Regene-
ration, der Lebensfreude und des Erfolgs
gestaltet. Die Kurparkanlage ist nicht
eingezdunt und deshalb frei zugénglich. Wo:
Siidlich der Staatsstraf3e 2133 an der Ge-
meindestralle nach Euschertsfurth gelegen.
FuBgénger konnen die Anlage vom Ort aus
iiber Gehwege und eine FuBBgéngerbriicke
erreichen. Fiir Autofahrer steht gegeniiber
dem Kurpark ein Parkplatz zur Verfiigung.
Einweihung 11. Juni 2006 GroBe 6 Hektar
(Text Homepage Touristinfo Lalling)

Eine weibliche Figur im Kurpark



Buchbesprechung ,,Seensucht*

75 Jahre Seehof Tauer - 4 Generationen
Reichlich Erinnerungen, die Karina Seidl-
Tauer - die heutige Gastgeberin im Hotel
Sechof Tauer gelegen am Dreiburgensee,
fiir ihre Familie und die vielen Stammgéste
nun in einem kurzweiligen Buch zusam-
mengetragen hat. Gemeinsam mit ihren
Marketingleuten wiihlte sie sich durch
antike Speisekarten und Fotoalben. Es wur-
den amiisante Interviews mit dem Senior
dokumentiert, sehr viel gelacht, formuliert
und gestaltet. Das bunt illustrierte Buch
mit seinen vielen Aufnahmen fiithrt nun
durch 75 Jahre Hotelfamiliengeschichte, in
dem Wasserrohrbriiche zur unvergessenen
Gisteanimation mutieren und ein Milli-
rahmstrudelexperiment als kalorienreichstes
Wochenende in Erinnerung bleibt. Drama-
tisch und lustig, nostalgisch und liebevoll.

Schon wenn Seniorchef Toni Tauer aus
seinem turbulenten, arbeitsreichen Le-

ben erzdhlt, bleibt kein Auge trocken. Die
wahren Geschichten handeln von Kombii-
sen in der Karibik inklusive Tsunami und
einer legendiren Bananencreme, es geht
um Erlebnisse in renommierten Hotelkii-
chen und im Hamburger Starclub, bei dem
Toni in der ersten Reihe den Pilzkdpfen die
Hand schiitteln durfte! Vieles hat er erlebt.
Als Koch, als Kiichenchef und spéter als
Gastgeber im eigenen Hotel-Restaurant, das
als einfaches Kiosk ohne Strom und Wasser
am heutigen Dreiburgensee 1949 seinen tou-
ristischen Ursprung hatte. Diese Episoden
und vieles mehr werden im Buch amiisant,
ja mit einem Augenzwinkern erzéhlt. Es ist
ein Stiick Zeitgeschichte. Gerade die alten
Aufnahmen werden jeden Alteren von uns
an eigene Momente aus der damaligen Zeit
erinnern. Mit viel Geschick und Handels-
kunst meisterte Toni Tauer den Weg zu
seinem eigenen Hotel. Viele Ideen wurden

entwickelt und umgesetzt bis das Hotel das
heutige Gesicht hatte. Selbst die Schritte
dahin sind humorvoll erzdhlt und mit Fotos
umrahmt.

Regionale Nachhaltigkeit selbst im Druck
Das gedruckte Schmuckstiick ist nicht nur
inhaltlich sehr individuell - auch in der
Machart. Die komplette Auflage ist rein mit
Lagerpapieren produziert. Also mit ver-
schiedenen Papierresten, die sich im Laufe
der Zeit in der Druckerei angesammelt
haben und die im schlimmsten Fall irgend-
wann dem Schredder zum Opfer fallen
wiirden. Und das nicht nur in der Tittlinger
Druckerei - auch bei diversen Papierliefe-
ranten zeigte sich bei Nachfrage das gleiche
Phénomen. Josef Datzmann tiiftelte an

der Umsetzung. Das Ergebnis: Ein Buch,
fiir das kein Baum geféllt werden musste
und jede Seite ein kleines bisschen anders
ist. Sogar die Umschlagsseiten sind unter-
schiedlich. Jedes Buch ist somit ein nachhal-
tiges Unikat.

Maochte man das nette Biichlein unbedingt
gerne haben, kann man es bei der Tauer-
chefin Karina Seidl-Tauer erwerben.

Yo

ichte vom Hotel Seehof Tauer




Natiirlicher Hochwasserschutz und unser Grundwasser

Der Biber und seine Bedeutung fiir Fauna
und Flora wurde im letzten Dorfschreiber
besprochen. Die Staustufen und Teiche des
Bibers sorgen fiir einen langsameren Was-
serfluss. Auf dem Weg vom Bach in einen
groBeren Fluss geht so auch bei Starkregen
viel Wasser ins Grundwasser und in angren-
zende Auen, da wo es noch welche gibt. In
verrohrten, betonierten oder begradigten
Béchen flieBt das Wasser viel schneller und
es droht Hochwassergefahr bei Starkregen.
Gerade die Klimaerwarmung sorgt durch
selteneren Regen fiir einen sinkenden
Grundwasserspiegel. Kommt dann Regen,
dann kann es eine Menge auf einmal sein.
Der Schutz frei flieBender Béche und Fliisse
—und damit auch der Auen — ist der billigste
und natiirlichste Schutz vor Hochwasser.
Wenn unsere Fliisse nach der Seite hin Platz
haben, um sich auszubreiten, gibt es
weniger Schiden. Die Hochwasserwelle
wird niedriger und langsamer, aus Hoch-
wasser wird ,,Breitwasser®. Die Bayerische
Landesanstalt fiir Wald und Forstwirtschaft
(LWF) schétzt den monetidren Wert des ba-
yerischen Auwaldes allein fiir den Hochwas-
serschutz auf bis zu 20.000 Euro pro Hektar.

Bund Naturschutz

Nicht nur deshalb setzt sich der Bund Natur-
schutz schon lange dafiir ein, den Fliissen
wieder mehr Raum zu geben. Es gilt,

. Deiche riickzuverlegen,
. Flussverbauungen und
. Querbauwerke zu entfernen

und so den FlieBgewissern ihre natiirliche
Dynamik und damit auch ihre intakten
Auen zuriickzugeben. Fiir den Artenschutz
ist dies ebenso immens wichtig, denn Auen
beheimaten zwei Drittel der Lebensgemein-
schaften Mitteleuropas. Auch der Biber
fiihlt sich in einem Auwald wohl und kommt
der Landwirtschaft nicht zu nahe.
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Die Wasserrahmenrichtlinie (WRRL)
Hoffnung fiir unsere Fliisse kommt sogar
aus Briissel. Die sogenannte Wasserrah-
menrichtlinie (WRRL) bringt Schwung in
den Schutz des nassen Elements. Zentrales
Ziel der WRRL ist der ,,gute 6kologische,
mengenmaifige und chemische Zustand* fiir
alle Gewdsser und das Grundwasser. Au-
Berdem gilt seit Inkrafttreten der Richtlinie
im Jahr 2000 ein Verschlechterungsverbot.
Bei der WRRL geht es erstmals nicht um
sektorale, isolierte Losungen, sondern ge-
fordert ist eine integrierte Betrachtung und
funktionale Verbesserung auf der Ebene der
gesamten Flusseinzugsgebiete. Die Richtli-
nie verlangt, in bestem Behdrdendeutsch die
.WVermeidung einer weiteren Verschlechte-
rung sowie Schutz und Verbesserung des
Zustands der aquatischen Okosysteme und
der direkt von ihnen abhingigen Landdko-
systeme und Feuchtgebiete im Hinblick auf
deren Wasserhaushalt® sowie die ,,Forde-
rung einer nachhaltigen Wassernutzung auf
der Grundlage eines langfristigen Schutzes
der vorhandenen Ressourcen®, die ,,Sicher-
stellung einer schrittweisen Reduzierung
der Verschmutzung des Grundwassers und
Verhinderung seiner weiteren Verschmut-
zung™ und ,,einen Beitrag zur Minderung
der Auswirkungen von Uberschwemmungen
und Diirren®.

Heute ist es oft die Landwirtschaft, die Ge-
wisser verschmutzt. Uberall dort, wo Acker
bis an die Gewdsser heran bewirtschaftet
werden, finden Diinger und Pestizide ihren
Weg ins Wasser und schidigen das Leben
im und am Fluss. Wo ehemals Wald und
Wiesen wuchsen, dehnen sich heute viel zu
oft Acker aus und der Boden liegt blank.
Wind und Wetter tragen ihn ab und in die
Fliisse hinein, sodass heute viele Flussbetten
verschlammt sind.



Schutz der Gewidsser dient auch dem Menschen

Ob die SauBBbachklamm oder an der Ilz.
Diese letzten Wildwasser bieten nicht nur
vielen Tieren und Pflanzen einen Lebens-
raum. Sie ermdglichen vielen Wanderen die
Natur zu genieBBen. In heilen Sommern ist
das Kleinklima an Béchen viel angenehmer
als ein Sonnenbad in der Hitze.

Regenriickhaltebecken

Aber es gibt auch zusitzliche Moglichkeiten
wie Regenriickhaltebecken um Wasser
zurlick zu halten und kontrolliert abflieBen
zu lassen. ,,Sowohl bei tiberirdischen als
auch unterirdischen Regenriickhaltebecken
werden Regen- und Schmelzwasser liber
kiinstlich angelegte Zufliisse zugeleitet. Bei
offener Regenriickhaltung konnen sowohl
Béche als auch Rohrleitungen als Zulauf
dienen. Gleiches gilt fiir den Ablauf. Dieser
kann aber auch durch einen durchlissigen
Boden des Gewissers als Versickerung
erfolgen. Bei unterirdischen Retentionsanla-
gen sind es Rohrleitungen. Die Quellen des
zugefiihrten Wassers konnen in beiden Fal-
len Décher, Parkplétze, Straen oder andere
stark versiegelte Fliachen sein. Ganz gleich,
ob es sich um leichten Regen oder ein Star-
kregenereignis, ein geringes oder ein hohes
Schmelzwasseraufkommen handelt, tiber
das Retentionsbecken wird ein gleichmis

An der Ilz

siger Zufluss des Wassers in das umliegende
Erdreich gewéhrleistet. Zusétzlich puffert es
bei hohem Wasseraufkommen eine gewisse
Menge. Unterirdische Tanks bieten fiir den
Fall der Uberfiillung einen Notiiberlauf.

Jeder kann was tun !

Das geht aber auch im Kleinen und zwar in
jedem Garten. Jeder kleine Teich, den man
im Garten anlegt, ist ebenfalls ein Regen-
riickhaltebecken. Ohne Wasser wachsen kei-
ne Pflanzen. Hat man im Garten eine kleine
Senke wire dies schon mal ein guter Platz
dort einen Teich anzulegen. Abgesehen da-
von das die Tier- und Pflanzenwelt es einem
danken wird, kann man seine Beete mit dem
Wasser gieflen. Ein Teil des Wassers ver-
dunstet und sorgt fiir ein gutes Kleinklima
und damit fiir bessere Luftfeuchtigkeit. Ein
andere Teil des Wassers versickert auch und
starkt damit das Grundwasser. Wenn viele
Gartenbesitzer Teiche anlegen wiirden, gébe
dies ein zusitzlichen Effekt fiir weniger
Hochwasser und Verbesserung des Grund-
wasserspiegels. Einen Teich anlegen ist nicht
teuer. Eine passende Stelle im Garten finden
und die noétigen Teile wie Steine hat man

im Garten oder man besucht den nichsten
Baumarkt.



Anzeige

Schneller wieder besser horen:
Innovatives Horsystem macht den Unterschied

Ein modernes Horsystem aus Bayern sorgt aktuell fir Aufmerksamkeit, denn es
verspricht eine besonders kurze Eingewohnungszeit und hohen Tragekomfort.
Das Modell ,TiK® TITAN blue®, gefertigt in einer Manufaktur in Hersbruck,
kombiniert prazise Messtechnik mit individueller MaRanfertigung und hochwertigen
Materialien.

Herzstlck ist ein erweitertes Analyseverfahren:
Neben dem klassischen Hortest wird auch
das Sprachverstehen in anspruchsvollen
Horsituationen — etwa bei Hintergrundgerau-
schen — berlcksichtigt. Daraus entsteht ein
personliches Klangprofil, das bereits vorab in
das Horsystem integriert wird. So kann das
] s 4’ & Gerat direkt nach dem Einsetzen angenehm
XQ X'ﬁ genutzt werden, ohne lange Anpassungs-

Das Im-Ohr-Hérsystem wird aus Titan gefertigt — einem Material, das fir seine
Stabilitat, Leichtigkeit und gute Hautvertraglichkeit bekannt ist. Durch die
Platzierung tief im Gehdrgang wird ein besonders naturliches Klangempfinden
unterstltzt. Gleichzeitig reagiert das System automatisch auf unterschiedliche
Alltagssituationen.

Die Herstellung erfolgt mithilfe moderner 3D-Technologie in Kombination mit
handwerklicher Prazision. Dadurch kdénnen individuelle Ldsungen innerhalb
weniger Tage umgesetzt werden.

Erhaltlich ist das Horsystem unter anderem bei Horwunder in Eging am See,
wo Interessierte sich personlich beraten lassen und das Verfahren kennenlernen
kdénnen.

Experten weisen auflerdem darauf hin, wie wichtig gutes Horen flir die geistige
Leistungsfahigkeit ist, da es mafigeblich an der Informationsverarbeitung im Gehirn
beteiligt ist.

Horwunder - Ihr Horakustikmeisterbetrieb
Oberer Markt 17

94535 Eging am See

Tel.: 08544 53 99 819
www.hoerwunder24.de
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MARKTPLATZ 17, 94104 TITTLING

KOMM VORBEI

& LERNE MICH KENNEN
MARKTPLATZ 17, 94104 TITTLING
+49 170 7462092

WWW . KOSMETIK-TITTLING.DE

ICH FREUE MICH DARAUF DICH BALD IN
MEINEM STUDIO BEGRUSSEN ZU DURFEN

'/7((1('((3‘(

Wir bieten auch Fufipflege an !!
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HOCHENERGIE
INDUKTIONSTHERAPIE

- bei Schmerzen (chronisch/akut)
-Rheuma

- Arthrose

- Nackenschmerzen

- Schultersteife

- Carpaltunnelsyndrom uvm.

LASERTHERAPIE

Einsatzgebiete sind vor allem muskuloskelettale
Erkrankungen, Tendopathien, Neuralgien und
Hauterkrankungen.

. Schlinding 17 | 94169 Thurmansbang
@ 08544-6473000 (@ 0151-20249725
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lch weiB3,
was ich will:

Einen Beruf
mit Sinn/

ige Ausbildung
zeit
ittelschulabschluss

Heilerziehungspfleger (m/w/d)
3-jahrige Ausbildung

verkiirzte Zugangsvoraus-
setzungen mit (Fach)abitur

lerziehungspflegerisches
iihrungsjahr (HE))

h der 10. Klasse

Y www.schulen.bfz.de

ziehungspflegehelfer (m/w/d)

Anzeige

Fachschulen fiir Heilerziehungspflege/-hilfe f@@ﬁ%

SCHULEN

Ausbildungsschwerpunkte:
Péadagogik, Heilpadagogik, Psychologie
Gesundheit, Medizin und Psychiatrie

Teilhabekonzepte, Methodik und
Kommunikation

Freizeit, Kultur und Lebenspraxis

Infonachmittag jeden
ersten Dienstag im Monat
16 Uhr!

Bahnhofstr. 27

94032 Passau

Tel. 0851 966496-10
bewerbung-fs-passau@bfz.de
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Am Samstag, den 30. Mai und
Sonntag, den 31. Mai 2026 findet das

45. Lallinger
Mostfest

in LALLING, Zehentstadel
mit »Topfermarki«

am Dorfplatz statt.

Most und Saft von Apfeln aus dem Lallinger Winkel,
von der Mosterei ,Apfelhof Lallinger!

Samstag, 30. Mai 2026 | Sonntag, 31. Mai 2026

11.00 Uhr  Krénung der neuen ,Lallinger Mostknigin” Tina | Jahrtag der Freiwilligen Feuerwehr Lalling
Er6ffnung des Topfermarktes und des Mostfestes | ) ) )
130-Jahr-Feier Obst- und Gartenbauverein : 8.00 Uhr Einholung des Patenvereins FF Hunding
Festakt mit Fahnenabordnungen der Ortsvereine |~ 8.15 Uhr Kirchenzug der Ortsvereine
und zahlreichen Bayerischen Produktkéniginnen | 8.30 Uhr Festgottesdienst mit Schubert-Messe,
mit Blasmusik von der ,Jaga-Musi” am Dorfplatz, ~ : umrahmt von den ,Kohlhof-Musikanten”,
Mostausschank im Zehentstadel. I anschlieBend Festzug zuriick zum

Anschl. Ganztagige musikalische Unterhaltung | Zehentstadel
mit Christian Klampfi i 10.00 Uhr Friihtrunk im Zehentstadel mit den

13.30 Uhr  Eréffnung der “Kéniglichen Streuobstwiese” im H ,Kohlhof-Musikanten”,
Feng-Shui-Kurpark | Mitgliederehrung der Feuerwehr Lalling

17.00 Uhr  Feierlicher Festakt anlasslich des 130-jahrigen | ab 12.30 Uhr Musik und Unterhaltung mit

Bestehens des Obst- und Gartenbauvereins mit & - ‘
Ehrungen | Christian Klampfl bis zum Festausklang

B/ %

Veranstalter: Gemeinde Lalling - Freiwillige Feuerwehr Lalling - Obst- und Gartenbauverein Lalling

Bei Finaleinzug des FC Bayern Minchen:
Ubertragung des Champions-League-Finales

Schirmherr: Landrat Bernd Sibler

BERRRIY Veriosung zu Gunsten der Feuerwehr Lalling <|HERIR



Anzeige

30.-31. Mai 2026

10.00 - 18.00 Uhr

Anzeige

130 Jahre - Verein fiir Gartenbau und Landespflege - Lallinger Winkel

Der Lallinger Winkel ist als ,,Obstschiissel des Bayerischen Waldes* bekannt und setzt sich
aktiv fiir den Erhalt der Streuobstkultur ein.

Schon im 12. bis 15. Jahrhundert erfolgte ein intensiver Wissenstransfer von den Klostern
zu den Bauern - etwa in den Bereichen Schnitttechniken, Veredelung und Lagerung. Damit
gewann der bauerliche Obstanbau zunehmend an Bedeutung und wurde zu einem prigenden
Merkmal der Kulturlandschaft. Im 19. Jahrhundert setzte sich der Pomologe und Pfarrer Mi-
chael Lallinger fiir die Forderung des regionalen Obstbaus ein.

1896 wurde schlieBlich in Lalling der Verein fiir Gartenbau und Landespflege gegriindet, der
heuer im Rahmen des 45. Lallinger Mostfestes seine 130 Jahrfeier begehen kann. Der Er-
halt alter Obstsorten ist ein wichtiges Anliegen der Vereins, weil diese Sorten ein wertvolles
Kulturgut bewahren, die biologische Vielfalt fordern und oft besser vertrédglich sind - etwa
fir Menschen mit empfindlichem Magen oder Apfelunvertrdglichkeit - als viele moderne
Zichtungen. ,,Blithende, reich strukturierte Gérten und aus gedehnte Streuobstwiesen sind
okologisch wertvolle Lebensrdume fiir Flora und Fauna, sie verzahnen Dorf und Landschaft
und machen den Lallinger Winkel unverwechselbar."
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DORFMEISTER

OFFSETDRUCK UND VERLAG

WIR BRINGEN IHRE
IDEEN AUF'S PAPIER!

Von der Gestaltung

bis zum fertigen Produkt.

* FLYER ° Plakate ® FESTSCHRIFTEN ¢ Urkunden
e VEREINSZEITUNGEN e Lose ® Prospekte

e Kataloge e Preislisten ¢ ETIKETTEN ¢ Briefbogen
e Formulare e Angebotsmappen ¢ Broschiiren

e HOCHZEITS- UND EINLADUNGSKARTEN

e Visitenkarten ¢« TRAUERDRUCKSACHEN

¢ Durchschreibesatze ¢ Blocke ® Briefhiillen

¢ Versandtaschen e Kalender e Stempel :

* Biicher * Postkarten gie jetzt em

* und noch viel mehr... K ni:;ﬁ:ges Angehot an'

BahnhofstraBBe 6 - 94104 TITTLING
Tel. 08504/9127-0 - www.dorfmeisterdruck.de




Veranstaltungen Bund Naturschutz Kreisgruppe FRG im Mai

14:00 Fiihrung im Bereich Unterlichtbuchet zum Thema

09.05.2026  "Grenziiberschreitender Naturschutz" Treffpunkt Dorflinde

14:00 - 17:00 Hinterfirmiansreut, gemeinsame Weiterfahrt zum Parkplatz an der Grenze.
Ausweis erforderlich! 2-3 Std. Veranstalter KEB, Gemeinden Philippsreut
und Haidmiihle, Bund Naturschutz. Leitung Karel Kleijn.

14:00 Fiihrung KiBlinger Lift Talbereich zum Thema Moorschutz und
17.05.2026  Schwammlandschaft Treffpunkt Infotafel Naturpark Vorderfirmiansreut,
14:00 - 17:00 gemeinsame Weiterfahrt. Wasserfestes Schuhwerk. 2-3 Std. Veranstalter
KEB, Gemeinden Philippsreut und Haidmiihle, Bund Naturschutz. Leitung
Karel Kleijn.

14:00 Wir bauen ein Bienen/Hummelhaus Der Bund Naturschutz

Kreisgruppe Freyung-Grafenau veranstaltet einen Nachmittag voller Spal3

und dariiber hinaus wird auch noch was gelernt und gebaut. Materialien
23.05.2026  werden gestellt. Neben dem Bienen/Hummelhaus Bau werden auch weitere
14:00 - 16:00 Aktionen angeboten, wie z.B. Tierspuren erkennen. Kaffee, Tee,

Butterbrezen, Kuchen und kalte Getrdnke sind vorhanden. Anmeldungen

bitte unter: schoenberg@bund-naturschutz.de

oder Tel. 017696979364

Treffpunkt Kirchberger Str. 33 Mitternach

27.05.2026  18:00 Fiihrung Sportplatz Philippsreut zur Orchideen-Bliite Treffpunkt

18:00 - 21:00 Parkplatz Sportplatz Philippsreut. Wasserfestes Schuhwerk! 2-3 Std.
Veranstalter KEB, Gemeinden Philippsreut und Haidmiihle, Bund
Naturschutz. Leitung Karel Kleijn.

Biirgerfest Grafenau am 14. Mai 2026 GRAFENAU/
9.00 Uhr Festgottesdienst in der Stadtpfarrkirche ’

10.15 Uhr Aufstellung zum Festzug

10.45 Uhr Abmarsch des Festzuges am Arberweg/Lusenstralie
iiber Hauptstrafle bis zum Bahnhof - Vorstellung der einzelnen Gruppen an der Hauptbiihne
vor der Marienapotheke

12.00 Uhr Erdffnung des Festes durch Biirgermeister Jonas Hocker und die Ehrengéste

13.00 Uhr Start des Bithnenprogramms am Stadtplatz und im Kurpark mit vielen Live-Acts,
Kinderprogramm und diversen Geburtstagsiiberraschungen

18.00 Uhr Ende des Festprogramms
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Veranstaltungen Grafenau

01.05.2026 09:30 Uhr Maibaumaufstellen in Grafenhiitt

01.05.2026 10:00 Uhr Maibaumaufstellen im Ortsteil Schlag

01.05.2026 11:00 Uhr Maibaumaufstellen im Ortsteil Elmberg .,

01.05.2026 13:30 Uhr Maibaumaufstellen in Groflarmschlag am Dorfanger,
01.05.2026 18:00 Uhr Maibaumaufstellen in Lichteneck

02.05.2026 11:00Uhr Maibaumaufstellen Stadt Grafenau

mit den Innviertler Maibaumkraxlern.
02./09./16./23./30.05.2026 10:00 Uhr Von Schnupftabak und alten Zeiten

Fiihrung im Stadt- und Schnupftabakmuseum

04.05.2026 19:00 Uhr Briefmarkenclub im Clublokal .Zum Stoabaern

04./11.05.2026 19:00 - 20:30 Uhr Karate Schnupperstunde fiir Juniors von 6 - 9 Jahren !
05.05 - 10.05.2026 14:00 - 17:00 Uhr Ausstellung " Grenzenlose Kunst" im 39. Grafenauer
Friihling Kulturpavillion im Kurpark

06./13./20./27.05.2026 11:00 - 12:00 Uhr Kirchenfiihrung in der Stadtpfarrkirche Grafenau
06.05.2026 19:30 Uhr Italienischer Abend mit I Cantautori

im 39. Grafenauer Friihling in der Sparkasse
06.05.2026 19:30 Uhr Eréffnung der Wallfahrtssaison am Brudersbrunn.

08.05.2026 19:30 Uhr Buchvorstellung'Léings der Alpen''von Dr. Bodo Strossenreuther
in der Probst-Seyberer Mittelschule
08./15./22./29.05.2026 20:00 Uhr Nachts im Museum in unserem Stadtmuseum

10.05.2026 10:00 - 18:00 Uhr 17. Griiner Sonntag kunsthandwerk & gARTenmarkt
im BAREAL KurErlebnispark.

12.05.2026 19:00 Uhr Musikanten Stammtisch im Waldlerstiiberl

13.05 - 14.05.2026 13:00 Uhr Festumzug zu 650 Jahre Stadt Grafenau und Biirgerfest
13.05 - 17.05.2026 19:00 Uhr S4. Hofmarkfest in Haus i. Wald

14.05.2026 10:00 Uhr Flugplatzfest in Unterhiittensolden 10. Vatertag am Flugplatz
16.05.2026 06:00 Uhr Flohmarkt in Grafenau

16.05.2026 19:30 Uhr The ReBeatles live im 39. Grafenauer Friihling KCS-Forum

21.05.2026 12:00 Uhr Gelobnis der Bundeswehr am Volksfestplatz
22.05 - 23.05.2026 Bogenshop Binder Paarkurs im Bogenschiefien

22.05.2026 18:00 Uhr Weinfest des Lionsclubs Kulturpavillion im Kurpark
24.05.2026 14:00 - 17:00 Uhr Modelleisenbahnausstellung

im Ausstellungsraum in der Schusterbeckstrafie 17

25.05.2026 10:00 - 16:00 Uhr Grofler Antenne Bayern Flohmarkttag Volksfestplatz
26.05.2026 10:00 - 12:00 Uhr Gummibiirchen-Werkstatt

Veranstaltungen Bund Naturschutz Kreisgruppe FRG
unter www.freyung-grafenau.bund-naturschutz.de

Programm Wanderfreunde Tittling unter www.wanderfreundetittling.de

Programm Westernstadt Pullman City unter www.pullmancity.de

Die Veranstaltungen sind den Veranstaltungskalendern der verschiedenen Gemeinden
entnommen und haben keinen Anspruch auf Vollstindigkeit. Weitere Infos bekommt
man bei der jeweiligen Tourismusinformation. Die Termine haben Stand 25.04.2026.
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Veranstaltungen Ilztal und Dreiburgenland

Fr, 01.05. ab 6.00 Uhr Flohmarkt Sportplatz Perlesreut Fischereiverein

Fr, 01.05. 11.00 Uhr 4. Maibaumfest Dorfplatz Daxstein Dorfgemeinschaft

Fr, 01.05. 10.00 Maifest Kirchplatz Nammering

Fr, 01.05. 11.00 Uhr Maibaumaufstellen Marktplatz Tittling

Fr, 01.05. 08.45 Uhr Wanderung Pfarrwaldweg NO TP: Aldiparkplatz Tittling Wanderft.
Sa, 02.05. 13.00 Eroffnung Bio Erlebnisimkerei Hinterbergstr. 11 Fiirstenstein

Sa, 02.05. 15.00 Uhr Maifest Marktplatz Eging FFW Eging

So, 03.05. ganztags Stockcarrennen in Loh/Solla SCC Solla

So, 03.05. 15.00 Uhr Friithjahrskonzert Schulplatz Thurmansbang

So, 03.05. 09.00 Uhr Wandern m.d.I1ztalbahn TP:Buchbauerparkpl. Ruderting Bay.Waldv.
Di, 05./19.05. 18.00 Uhr IT-Stammtisch fiir Senioren Jugendtreff Time out Schonberg

Mi, 06.05. 19.00 Uhr Spieletreff Gemeindebiicherei Thurmansbang VHS

Do, 07.05. 16.00 Uhr VHS-Bewegung f. starke Knochen Vollath Hanse Haus Zenting
Do, 07./21./28.05. 9.00 Uhr Bauernmarkt Rathausplatz Fiirstenstein

Do, 07.05. 11.45 Uhr Wanderung Atzldorf-Loizersdorf TP:Aldiparkplatz Wanderfreunde
Fr, 08.05. 19.00 Grenzginger i. Konzert Kreuzkirche Tittling

Fr, 08.05. 14.00 Reparaturkistl Marktplatz 12 Perlesreut

Sa, 09.05. 20.00 Uhr Conny & d. Sonntagsfahrer KUK Schonberg MaxMusic Manage.
Mo, 11.-13.05. IVV Wanderwoche TP: Sonnen Therme Eging

Di, 12.05. 19.00 Uhr Infoabend Wasserhaushalt-Boden-Klima GH Kerber Fiirstenstein
Mi, 13.05. 13.00 Uhr Wanderung Georg Holtl Weg TP:Bahnhofstr. Tittling Bay. Waldver.
Mi, 13.05. 16.00 Uhr Reparaturwerkstatt KUK Schonberg

Do, 14.05. 10.00 Rundweg am Kaitersberg TP: Parkplatz Raitenberg Bay. Waldverein
Do, 14.05. 15.00 Uhr Wildkréauterwanderung TP:Parkpl. Panhofbriicke Markt Schonberg
Sa, 16.05. 14.00 Uhr Bergmesse am Kadernberg Bay. Waldverein

Sa, 16.05. 14.00 Uhr Kréuterfiihrung TP: Streuobstwiese Gartenbauverein Schonberg

Sa, 16./17.05. Keltenfest Beltane Gabreta Ringelai

Sa, 16.05. 09.00 Uhr Gefiihrte Wanderung TP: Parkplatz Sonnentherme Wanderfr. Eging
Sa, 16.05. 19.30 Uhr Hitster Abend Vollath Hanse Haus Eging

Sa, 16.05. 10.30 Uhr Geyersberg Wanderung TP:Aldiparkplatz Tittling Wanderfreunde
So, 17.05. 10.00 Uhr Maifest Gerdtehaus Thannberg FFW Thannberg

Mi, 20.05. 13.00 Uhr Wanderung Ettlmiihle-Sige TP:Bahnhofstr. Tittling Bay. Waldverein
Do, 21.05. 17.00 Uhr Kraft und in Balance KUK Schonberg VHS

Do, 21.05. 13.15 Uhr Rundwanderung Preying TP:Aldiparkplatz Tittling Wanderfreunde
Fr, 22.05. 19.30 Uhr Maitanz Festsaal Sonnentherme Eging

So, 24.05. ganztags Wasservogelsingen FFW Zenting

Mi, 27.05. 12.00 Uhr Wanderung Reschbachklause TP Bahnhofstr. Tittling

Bay. Waldverein

Mi, 27.05. 13.00 Uhr Donau-Ilz Radweg Rothau TP:Bahnhofstr. Tittling Bay. Waldverein
Sa, 30.05. 09.00 Uhr Wanderung Sdumermoor-Tusset. TP:Aldiparkplatz Wanderfreunde
So, 31.05. 10.00 Uhr Verschenkemarkt 2026 KUK Schonberg Maria Sket

So, 31.05. 10.30 Uhr Wanderung im Bereich Lohberg TP:Parkplatz Bonhoeffer-Schule
Bay. Waldverein
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Anzeige

READY SET Sra

Ford Pun n-E: Energie: niert)**: 14,5-13,1 kWh/100 km; CO,-Emissionen (kombiniert)**: 0 g/km;
CO-Kl A; Elektrische Reii -376 km

( Ford_
Unrecht.

Tittling 08504-9009-0 ¢ Pocking 08531-9193-0
www.autohaus-unrecht.de




Anzeige

NEU  ZB. vollelektrisch mit Standard- ' -
Akkus von EGO oder STIHL ...
GO |smmL| ‘

- “POWER BEYI]N[I BELIEF™

. oder viele weitere Anbaugerate, Wle |
Gartenhacksler Wlldkraufentferne I

‘... Bodenfrasén

Sl ;lrekt VOIZ g rsteller

g ffnun : l'l lllltﬁl' koep F 8 Wir beraten Sie aérne, rufen Sie a

I den Herbst starten | KGPPAL GmbH

94163 Saldenburg

wie ein Profi mit Tel.: +49 9907 8910-0
kOeppl.Com - www.koeppl.com
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Anzeige

Py 42

—"""—""UHeizung & Sanitir

- HEIZUNG + LUFTUNG

- SANITAR - KOMPLETT-BADER
+- SOLAR « PHOTOVOLTAIK
- BIOMASSE - WARMEPUMPE

Asen GmbH | Heizung | Sanitar
Bayerwaldstr. 5 1 94169 Thannberg
Telefon 08544 8743 | Telefax 08544 7518
E-Mail: info@heizung-asen.de | Internet: www.heizung-asen.de

Unser umfassendes Leistungspro- Unsere Kundendienstleistungen

gramm in der gesamten Haustechnik

Heizung Wartungs- und Stérungsdienst
Energiesparende Heizungsanlagen samtlicher OI- und Gasfeuerungs-
in Ol-, Gas- und Festbrennstoffe anlagen - auch am Wochenende
Warmepumpen

Brennwerttechnik Kesselreinigungen

Regelungstechnik

Wandheizungen - FuBbodenheizungen Kernbohrungen
in Ziegel und Beton

Pelletsanlagen von 70-200 mm Lochkreisdurchmesser

Photovoltaikanlagen Elektroarbeiten
Solaranlagen

Sanitir Facherfahren und schnell
Hausinstallationen

Wasseraufbereitungsanlagen . )
Verarbeitung und Verlegung lhre Serviceprofis !

modernster Installationssysteme
20



Anzeige

Raumausstattung Franz Roth
. Meisterbetrieb

%W M*"ﬂ i

Geprufter Restaurator im Raumausstatter-Handwerk

- Polsterei

- Gardinen

- Sonnenschutz

- Restaurierung
- Autosattlerei

- Insektenschutz

Mobil 0151/7009536 |

Hotzendorf 28 94104 Tlttllng
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Anzeige

/ WIR HABEN DIE PASSENDEN SCHUHE

Parkplatz direkt vorm Haus

..damit Sie auch morgen noch gut laufen konnen!

Orthopadische Massschune - Einlagen - Schuhzurichtungen - Bandagen -
Kompressionsstrimpfe - Diabetesversorgung - Verbandschuhe - Spezialschuhe
Lieferant aller Krankenkassen - Versorgungsstellen und Berufsgenossenschaften

Neu - Sollten Sie keine Moglichkeit haben, zu mir
zu kommen, besuche ich Sie auch gerne zu Hause!

Schuhe fiir Jedermann - bequem - modisch - preiswert, Schuhe in speziellen Weiten
Viele namhatte Hersteller wie z. B. FinnComfort, Waldlaufer, Jomos, Meindl, Lowa,
FretzMen, Birkenstock, Rieker, Ara, Florett, Semler, Adidas u. s. w.
RE P A RAT U R Fir alle Schuhe - selbstverstandlich auch fiir solche, die nicht von uns sind!
Fachgerecht - modem - schnell - wenn's pressiert sofort
0 | [
Wir freuen uns auf Ihren Besuch! Schuhhaus H c N I
freundlicher Service - qute Beratung 7 rthopadie

4154 Neukirchen v.W. Tel.08504/1666 Fax 08504/4290
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SALDENBURG

e solar e
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ke

k.
PHOTOVOLTAIK / ELEKTROTECHNIK @fgﬁj

ausbildung

pur.

/ ELEKTRONIKER FUR ENERGIE- &
GEBAUDETECHNIK

/ KAUFFRAU / KAUFMANN FUR
BUROMANAGEMENT

info@solar-pur.de - +49 (0) 8504 9579970




Anzeige

Mobiler Autoglasservice

T

= Meisterbetrieb
Patrick Fruth

PKW und NFZ
Neueste Kalibriertechnik | Alle Versicherungen & Marken

Schneller Vor-Ort-Service direkt bei Ihnen
Austausch, Reparatur und Kalibrierung von Fahrzeugscheiben
Héchste Qualitatsstandards, fachméannische Montage
Abrechnung direkt mit Versicherung moglich

Patrick Fruth
Kastanienweg 7
94163 Saldenburg

01 71/ 35 39 299

meisterbetrieb.fruth@gmail.com

O) meisterbetrieb_patrick_fruth
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Passauer Str.25

K AISERET

SCHLAFSYSTEME-WASSERBETTEN Tel.08504/923267

loster coveon AN
N ¥, Matratzen

Oster-Vorteil EEEWIELE
Iauf lhren Einkauf

ke -
I Giiltig vom 27.03.26 - einschliefBlich 13.04.26

Boxspringbetten

| Nur ein Or‘lﬂ'nal Coupon aus dem Dorfschrelber pro Einkauf emlosbar/l
- Nicht mit anderen Coupons ns oder Aktionen kombinierba

J ur|m A[(tlonszeltraum ulti

VAR KAHERETTN de
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Anzeige

o ] &
o D7\ A
ﬁ\'Niihrsloffreid’ { »

| Aus nachwachsenden Ro'fsloffén

VORGEDUNGT, 45| Sack:
TORFFREI, FEIN 7,90 €

BLUMEN:
ERDE w

e

Mit natiirlichem Wasserspeiche

FUR KRAFTIGE BLUMEN
UND VIELE BLUTEN

Fisr Zimmer-, Balkon- und Gartenpflanzen in
Kibeln, Tépfen und Beeten sowohl
Innen als auch Aufien

Erhiiltlich: Kompostieranlagen, Griingutannahme-

stellen, Recyclinghtfe & Fachhandel
Fragen Sie nach B B G
&

GrofBabnehmerpreise: Donau-Wald
09903/920-170

Anzeige

/
@blhen ~
[unternehmen]

aus dem

% /
Jeer and]

gruebl-immobilien@t-online.de
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Zuverlassig und kompetent stehen wir lhnen als

Mehr als nur Bank.
Raiffeisenbank

K ti rtner d 4
ooperationspartnerder B TME § | krs. Passau-Nord eG

gerne bei der Vermittlung und Vermarktung Ihrer Immobilie zur Verfiigung.

Wir suchen fiir unsere Kunden:

. Willi Griibl
* Wohnhéuser Immobilienkaufmann (IHK)
+ Gewerbeobijekte Lindau 6

94169 Thurmansbang

« Eigentumswohnungen Mobil 0175 2077715
9 9 Telefon 09907 9909896
« Grundstiicke Telefax 09907 9909893

« landwirtschaftliche Anwesen




ELEKTRAO

HUPPENBERGER =%

INNUNGS-MEISTERBETRIEB

. !
Peter Huppenberger emﬁacﬂ gut

Tel: 08504/9230677
Fax: 08504/9230678
Am Weiherfeld b Mabil: O1al /70164737
94538 Fiirstenstein Mail: p.huppenberger@t-online.de

A Anzei

TOYOTA ! it 40T /A

AUTO

Erlenweg 1 - 2, Rappenhof Tel.: 08504 / 93234
94104 Witzmannsberg / Tittling info@seidl-autohaus.de

www.seidl-autohaus.de

- Neu- und Gebrauchtwagen - Service fiir alle Marken - Reifendienst
- HU/AU Dienstag und Freitag - Diagnose/Hybridcheck - Klimaservice
- Abschlepp-/ Pannendienst - Hol- und Bringdienst - Leihwagen
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Anzeige

Haustechnik

GROSS

Heizung - Sanitar - Liftung- Solar
Haslach 119
94568 St. Oswald
Tel.: 0151 28183271

E-Mail: haustechnik.bgross@gmail.com

Anzeige

Hausmeisterdienste
Baum- u. Heckenschnitt, Rasenmahen
Entrimpelung

Winterdienst

Kleinere Reparaturen !
Gartenteichpflege '
Baumfallarbeiten '

VVVYVYYYV

+ Josef Regner ®08504/2465
' Ilzrettenbach 5 oder :
. 94104 Tittling ®0170/4346 771 |



Anzeige

; T Marktplatz 31, 94157 Perlesreut
’,' Tel.08555-405510 EECHT B'OJ®
PerlesreuTer ! . °
g ‘_ A NDM,\ R Y\-\— E- Mail:info@perlesreuter-landmarkt.de
- *" www.perlesreuter-landmarkt.de

Ihr Partner fiir regionale Ware - ,Heimat die man schmeckt"

frisches Bio-Gemiise und Obst, grofle Kdsetheke, Biobackwaren,
Getreidesortiment, Direktvermarkterware, ,Ilzer-Land-
Geschenkkister!l” und Gutscheine; wir fiihren auch Rapunzel- und
Dr. Jentschura-Produkte

Wir haben fiir Sie geo6ffnet:

Donnerstag und Freitag: Folzen Sie uns auf
09.00-18.00 Uhr Instagram:
Samstag:

perlesreuter_landmarkt

08.30-12.30 Uhr

Anzeige

At Gortenrharkf % Gar!enpﬂ%ig g Garfenserwc g

*8eifi35 Jahren im Dleasfe Upiserer Kundein # =
*’“tuelle Angebqje gibf esim Infernef **
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Die Liebe geht durch den Magen

Auberginen-Tarte

Zutaten fiir 4 Personen Zubereitung Dauer: 1 Std. 10 Min.
Menge Zutat Aubergine und Tomaten waschen und hal-
1 grole Aubergine bieren. Aubergine in diinne Langsstreifen,
1 Bd. Petersilie Tomaten in Scheiben schneiden. Den Blat-
4 Tomaten terteig (mit Backpapier) in eine Springform
3 Knoblauchzehen legen, Rand etwas hochziehen. Aubergine
150 g Ziegenfrischkidse und Tomaten gefédchert auf den Teig legen.
250 g  Magerquark Ziegenfrischkise, Quark, Eier, gehackten

1 Pkg. Blatterteig, frisch Knoblauch, gehackte Petersilie, Pfeffer und
3 Eier Salz verquirlen und vorsichtig iiber das
nach Bedarf Salz und Pfeffer Gemiise gielen. Im vorgeheizten Backofen

ca. 40 Min. bei 180 °C Umluft goldbraun ba-
cken. aus www.echt-bio.de mit Empfehlung
des Perlesreuter Landmarkt

Anzeige

Hofladen jeden 1. Donnerstag im Monat
9:00 Uhr - 17:30 Uhr

Bauernmarkt jeden Freitag, 8.00-12.00 Uhr
Tittling Termine: www.KropfaMobil.de
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Januar: Winterpause »» August: Sommerpause

Gerne nehmen wir Bestellungen entgegen: Hochzeiten, Geburtstage, Firmenfeiern...

69 GO GO 69 6D G969 B9 GO 69 69 B9 69 GO G 629 GO 69 6 B9 G 69 69 B9 6 B9 B9 629 69 9 (Y B9 9 69 B9 GO G 69 B9 69 B9 59 ) 69 9 69 ]

%, Christa Artmann » Anschiefling 3 »» 94104 Tittling
s, Telefon 08504/3022 *, www.KropfaMobil.de




Aufgeschnapptes

Ich bin wahrscheinlich deshalb immer
miide, weil so unglaublich viele Talente in
mir schlummern.

,.Warum weinst du denn, meine Kleine?*
»Mein Hund ist weg.“ ,,Wo wohnst du
denn?* | Das weill nur mein Hund!*

Die junge Ehefrau kommt zu ihrer Mutter:

,»Er hat gesagt, ich soll mich zum Teufel
scheren.” Da entfdhrt es der Mutter: ,,Und
da kommst du ausgerechnet zu mir?*

Vor 20 Jahren hétte ich mit nur 5 Euro in
meiner Brieftasche, Eier, Brot, Zigaretten
und Milch vom Supermarkt mitgebracht.

Heute haben sie iiberall Kameras.

Sagt der LKW Fahrer zu seinem Chef:
»Der Spiegel ist kaputt.“ agt der Chef:

,»,Dann mach doch den Ersatzspiegel
dran!“Erwidert der LKW-Fahrer: ,,Geht
nicht, der LKW liegt drauf!*

Kommt ein Mann im weil3en Kittel ins
Krankenzimmer und fragt den Patienten:
,Wie grof} sind Sie denn?“Patient: ,,1 Meter
80, Herr Doktor.”“ Mann: ,,Ich bin nicht der
Doktor, ich bin der Schreiner.

Im polnischen Tourismusbiiro héngt ein
Poster mit der Aufschrift: Kommen Sie nach
Polen — Thr Auto ist schon da.

Zwei Skelette wollen Motorrad fahren ge-
hen. Sagt der eine, warte mal, ich muss noch
was holen. Nach zwei Stunden kommt er mit
einem groflen Grabstein wieder. ,,Was soll
das denn?* | Tut mir leid, aber ich fahr doch
nicht ohne Papiere.”

Anzeige

Freie Rednerin fur
Hochzeiten & Trauerfeiern

0151/ 231914 34
www.lebens-reden.de
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Erdiiberlastungstag ist am 10. Mai 2026

Der Erdiiberiastungstag markiert den Zeitpunkt im Jahr, an dem die Menschheit
alle naturlichen Ressourcen verbraucht hat, die die Erde innerhalb eines Jahres
regenerieren kann. Ab diesem Tag leben wir quasi ,auf Pump® und zehren von den
Reserven kanftiger Generationen.

Es ist ein deutliches Signal, dass unser akiueller Lebensstil die biologische Kapazitat
unseres Planeten abersteigt. Doch die gute Nachricht ist: Wir konnen das Datum

nach hinten verschieben (#MgveTheDate).

Hier sind drei konkrete Ansétze, wie du in deinem Alltag Ressourcen schonen kannst
— dabei geht es nie um kompletten Verzicht, sondermn um einen Beitrag, mehr
Gedanken, etwas Reduktion oder ein Schritt weiter gehen:

« Erndhrung bewusster gestalten: Den Fleischkonsum zu reduzieren und auf
regionale, saisonale Lebensmittel zu setzen, hat einen riesigen Hebel. Etwa
ein Drittel der weltweiten Treibhausgasemissionen steht im Zusammenhang
mit unserer Ernahrung.

« Energieeffizienz im Haushalt: StoBluften statt Kippfenster, LED-Lampen
nutzen und Gerate bei Nichtgebrauch komplett ausschalten (statt Standby).
Das spart nicht nur CO;, sondern auch bares Geld.

« Bewusster Konsum & Kreislauf: Frage dich vor jedem Kauf. ,Brauche ich
das wirklich?" Oft sind Second-Hand-Kaufe, das Reparieren defekter
Gegenstande oder das Teilen (Sharing Economy) die nachhaltigere und
charmantere Losung.

Jeder Schritt zahlt, um die Belastungsgrenzen unseres Planeten zu respektieran.

Um auf den Tag besonders aufmerksam zu machen, stellt der Griine Ortsverband |
Sonnenwald-Dreiburgenland in den Gemeinden Schdfweq, Saldenburd.
Thurmanskang und Zenting jeweils ein grofies Banner auf und freut sich Gber
Fragen, Kommentare und jede Rackmeldung Uber gelungene Einsparungen unter
vorstand sonne@agruene-frg.de.

BUNDNIS 90
DIE GRUNEN



